
 

                                                                                         

 

 

 

 

 

Si on a évoqué l’épisode de « Massa et Mériba » (Ex 17, 1-6) lors du temps fort de l’Avent, on 

peut ensuite utiliser des jarres remplis d’eau pour la prière de cette rencontre. 

Un atelier de confection de jarres peut avoir eu lieu plus tôt dans la rencontre : 

Se procurer des petites jarres de jardin ou modeler des pots de yoghurts avec de l’argile et 

les décorer. Il en faut six qui soient étanches, pour faire le lien avec le texte des noces de 

Cana 

Avant la prière, choisir 6 participants qui empliront les jarres d’eau. 

Les participants se déplacent au coin-prière préparé à l’avance 

(tissu, bougie à allumer, Parole de Dieu, fleurs ou autre déco) 

L’animateur invite les porteurs de jarres à les déposer au milieu du décor sans les renverser. 

Allumer la bougie 

Silence 

L’animateur dit « Béni sois-tu Seigneur toi qui nous donnes cette eau qui nous fait vivre » 

Il invite les participants à faire un geste avec l’eau, la boire ou y tremper les doigts… et à 

indiquer à quoi elle sert : faire pousser les plantes, boire, rafraîchir… 

On peut redire quelques mots d’Ex 17, 1-6 

Enchaîner avec la lecture des noces de Cana  

Temps de silence 

L’animateur demande « pour moi aujourd’hui, donner de l’eau, être porteur d’eau, qu’est-ce 

que cela peut signifier ? » 

Laisser le temps aux participants de répondre et conclure par ces paroles : 

« Si tu connaissais l’eau vive dont je te parle, c’est toi qui m’en aurais demandé », dit Jésus à 

la Samaritaine au puits. Tous, nous pouvons apporter de l’eau vive aux personnes autour de 

nous, ceux et celles qui ont soif de justice et de paix.  C’est aussi une façon de témoigner de 

l’amour de Dieu pour chacun et chacune comme… (reprendre des exemples de témoignages 

du pt 3) 

Prière du Notre Père ensemble 

Bénédiction 

Prier avec des jarres 
 


