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Evangile Jésus Christ selon saint Matthieu (24,37-44) 

 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 

« Comme il en fut aux jours de Noé, ainsi en sera-t-il lors de la venue du 
Fils de l’homme. 

En ces jours-là, avant le déluge, on mangeait et on buvait, on prenait 
femme et on prenait mari, jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche ; les 
gens ne se sont doutés de rien, jusqu’à ce que survienne le déluge qui 
les a tous engloutis : telle sera aussi la venue du Fils de l’homme. 

Alors deux hommes seront aux champs : l’un sera pris, l’autre laissé. 
Deux femmes seront au moulin en train de moudre : l’une sera prise, 
l’autre laissée. 
 
Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour votre Seigneur vient. 
Comprenez-le bien : si le maître de maison avait su à quelle heure de la 
nuit le voleur viendrait, il aurait veillé et n’aurait pas laissé percer le mur 
de sa maison. 
 
Tenez-vous donc prêts, vous aussi : c’est à l’heure où vous n’y penserez 
pas que le Fils de l’homme viendra. » 
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Proposition à vivre la 1ère semaine 
 

 Tu te rassembles en famille autour du chemin vers Noël.  
 

 Ensemble, vous allumez la première bougie du chemin. 
  

 Vous faites le signe de la croix pour commencer la prière.  
 

 Un adulte dit : Jésus, aide-nous à préparer ta venue  

 puis  tout le monde répète cette même phrase.  
 

 Un adulte lit un extrait de la Parole de Dieu : 

  ➔ Rm 13, 11-12, Bible des familles, p. 1175  
 

 Prière lue par un adulte :  

Jésus, c’est toi la lumière ! A  Noël, tu viens nous sauver. Quand 

nous sommes dans la nuit, aide-nous à accueillir  ta lumière ! 

Viens nous sortir de notre sommeil pour te suivre ! 
   

 Un adulte raconte l’histoire de cette semaine (p. 2 à 4)  
 

 Démarche : Parfois Dieu et les autres sont un peu comme    

ces santons oubliés dans une boîte…  
 

Chacun réfléchit à un geste concret pour apporter un  peu de 

vie autour de soi… et partage son idée aux autres… 
 

 On termine la prière par le signe de la croix  

et on éteint la bougie. 

 

Source des histoires : 
24 merveilleuses histoires pour attendre Noël, Fleurus 2008 
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Proposition à vivre la 2e semaine  

 
 Tu te rassembles en famille autour du chemin vers Noël. 
  

 Ensemble, vous allumez les 2 premières bougies du chemin. 
  

 Vous faites le signe de la croix pour commencer la prière.  
 

 Un adulte dit : Jésus, nous voulons continuer la route avec 

 toi puis tout le monde répète cette même phrase.  
 

 Un adulte lit un extrait de la Parole de Dieu :  

 ➔ Mt 3, 1-4, Bible des familles, p. 801-802  
 

 Démarche : Dans le désert, Jean le Baptiste invite à préparer 

le chemin du Seigneur. Pour cela, il appelle à la conversion, 

comme à ski lorsque l’on n’est pas dans la bonne direction. 

Chacun réfléchit aux petites choses qu’il pourrait faire autrement 

dans sa vie pour aller dans la bonne direction.  
 

 Un adulte raconte l’histoire de cette semaine (p. 6 à 8)  
 

 Commentaire : Saint Nicolas, fêté le 6 décembre, était un 

évêque qui a sauvé de jeunes garçons. Pour cette raison, il est 

devenu le patron des enfants. Demandons à Jésus de nous aider, 

à la suite de St Jean Baptiste et St Nicolas, afin de savoir parfois 

changer de direction pour plus de lumière dans notre monde.  
 

 On termine la prière par le signe de la croix  

et on éteint les bougies. 
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Proposition à vivre la 3e semaine 

 
 Tu te rassembles en famille autour du chemin vers Noël.  
 

 Ensemble, vous allumez les 3 premières bougies du chemin.  
 

 Vous faites le signe de la croix pour commencer la prière.  
 

 Un adulte dit : Jésus, tu es un cadeau pour nous : aide-

nous à t’accueillir ! puis tout le monde répète cette même 

phrase.  
 

 Un adulte lit un extrait de la Parole de Dieu :  

➔ Mt 11, 2-5, Bible des familles, p. 822  
 

 Prière lue par un adulte :  

Les disciples de Jean, Seigneur, ont découvert combien Dieu est 

bon : il guérit, relève, redonne sens à la vie. Fais de nous, 

aujourd’hui, des témoins de ta Bonne Nouvelle !  
 

 Un adulte raconte l’histoire de cette semaine (p. 10 à 12)  
 

 Démarche : Les cadeaux et les douceurs que nous pouvons 

nous offrir à Noël disent combien Dieu est bon.  

On discute en famille à un petit cadeau qu’on pourrait faire 

pour quelqu’un qui est seul ou qui serait heureux de recevoir 

notre visite.  
 

 On termine la prière par le signe de la croix et on éteint les 

bougies. 
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Proposition à vivre la 4e semaine 

 
 Tu te rassembles en famille autour du chemin vers Noël.  
 

 Ensemble, vous allumez les 4 bougies du chemin.  
 

 Vous faites le signe de la croix pour commencer la prière.  
 

 Un adulte dit : Jésus, bientôt tu seras là : aide-nous à 

suivre ton étoile ! puis  

tout le monde répète cette même phrase.  
 

 Un adulte raconte l’histoire de cette semaine (p. 14 à 16)  
 

 Cette histoire rappelle ce que nous dit la Parole de Dieu : 

Un adulte lit un extrait de la Parole de Dieu :  

➔ Mt 2, 1-12, Bible des familles, p. 800  
 

 Prière lue par un adulte :  

Comme les mages, nous nous sommes mis en route pour te 

suivre. Guide nos pas, Seigneur, et éclaire ceux et celles qui sont 

encore dans la nuit…  
 

 Démarche : A quelques jours de Noël, on discute en famille 

ce que l’on pourrait faire pour que Noël ne soit pas qu’une fête 

des cadeaux mais une fête de la lumière. Piste possible : 

participer à la messe des familles de Noël dans ta paroisse. 
 

 On termine la prière par le signe de la croix  

et on éteint les bougies. 
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Proposition à vivre autour de Noël 

 
 Tu te rassembles en famille autour du chemin vers Noël.  
 

 Ensemble, vous allumez les 4 bougies du chemin.  
 

 Vous faites le signe de la croix pour commencer la prière.  
 

 Un adulte commence par lire le conte de Noël (p. 18 à 20)  
 

 Prière lue par un adulte :  

Comme le petit âne, nous découvrons Seigneur, à quel point tu 

nous aimes : tu nous donnes ton Fils pour faire route avec nous 

! Merci pour sa présence parmi nous !  
 

 Nous accueillons la nouvelle extraordinaire de Noël :  

Un adulte lit le récit de la naissance de Jésus :  

➔ Lc 2, 1-14, Bible des familles, p. 941  
 

 Tu peux maintenant ouvrir le cadeau du chemin d’Avent.  
 

 Un adulte dit : Merci Jésus pour ta présence dans ma vie ! 

puis tout le monde répète cette même phrase et se souhaite un 

Joyeux Noël !  
 

 On termine la prière par le signe de la croix et  

on éteint les bougies. 
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