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Ce livret +'invite en famille a entrer davs la Sewmaine Sainte

La Semaine Sainte est la semaine la plus importante pour tous les chrétiens du monde
entier. Elle commence le dimanche des Rameaux et se termine le jour de Paques.

Pendant cette semaine, nous nous souvenons du dernier repas de Jésus, appelé «la
Cene » et de sa Passion.
Avec Paques nous fétons sa résurrection, sa victoire sur la mort. C’est le socle de notre

foi.

Déroulement du livret :

* A chaque étape tu trouveras une BD qui illustre ce qu’a vécu Jésus.

Dimanche des Rameaux : L'entrée a Jérusalem
Jeudi Saint : Le dernier repas de Jésus
Vendredi Saint : Jésus donne sa vie pour nous
Samedi Saint : Jour de silence et d’attente
Dimanche de Paques : Jésus est ressuscité

* Point « Questions »

* Point « Biblique »

* Point « Pourquoi »

* Point « Aujourd’hui »

* Point « Priére - Chant - Activité »




DIMANCHE DES RAMEAUX

_Quelques jours avant la féte de la Paque,
Jésus et ses disciples approchent de Jérusalem.

le village de
Bethphagé !

Pourguoi Le Seigneur
trouverez detachez-vous en a besoin...
un petit ane: R cet anon? —
détachez-le et Al
amenez-le. A\
le renverra




DIMANCHE DES RAMEAUX

Les disciples aménent
| 4 Jésus
| de leurs manteaux.

|’anon couvert

Beaucoup de gens recouvrent le chemin
de leurs manteaux et de branchages.

celui qui vient |

’ au nom du :
Seigneur :
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Hosanna
au plus haut HiES
des cieux! AUIMA"




Point « Questions »

1. Vers quelle ville se rend Jésus ?
2. Que font les gens sur le chemin ?
3. Quel mot est répété pour acclamer Jésus ?

Le sais-tu 7
Hosanna : C'est un mot hébreu que I'on trouve dans la liturgie juive et chrétienne.
Il signifie « Sauve-nous »

Point « Biblique » :

Jésus se réjouit de voir la foule I'accueillir. C'est la féte !

La féte des Rameaux célébre I'entrée triomphante de Jésus et |a joie de la foule
qui l'acclame comme un roi.

Pour les chrétiens, cette féte est tres importante parce qu'elle ouvre la Semaine
Sainte, c'est-a-dire les derniers jours de Jésus avant sa mort et sa Résurrection.

Point « Pourduol » Jésus choisit-il un petit due 7 :

Dans I'Ancien Testament, le prophete Zacharie annonce aux juifs que son roi
viendra, "monté sur un ane, le petit d'une anesse". Jésus réalise donc ce
gu'avait annoncé le propheéte. L'ane est symbole de paix et d'humilité dans Ia
tradition orientale. C'est aussi la monture des prophétes et des premiers rois.

Poivt « Anjourdhui » :

La messe des Rameaux est celle qui attire le plus de monde avec celles de |a
Toussaint et Noél. On y écoute les derniers moments de la vie de Jésus qu'on
appelle la Passion. Les croyants rapportent de la célébration des rameaux
bénis dans leur maison en signe de protection.

Point « Activité et Priére »
Décoration d'un ramean

Dans notre région, pas de grandes

feuilles de palmiers... Nous avons Aujourd’hui Jésus,
I'habitude d'utiliser des brins de je viens vers toi un
buis, de romarin, de laurier... pour rameau a la main,
témoigner de notre joie d'accueillir car je veux te louer, je
Jésus | veux te chanter, je veux te
remercier

Nous te proposons de décorer ton rameau
avec du ruban de ton choix. Tu pourras aller
a la messe avec et ensuite le déposer dans
un endroit de ton choix.

et je veux t'accueillir en
moi!

Réponses : 1. Jérusalem / 2. lls acclament Jésus / 3. Hosanna



JEUDI SAINT

Jésus est A Jérusalem.Cest le temps de la PS

L./ Ol veux-tu 7 Allez 2 la ville:

| [ que nous allions })/vous rencontrerez  \¥

A préparer le repas/fl un homme portant N
de la Paque? ¢/ \ une cruche deau.
g Suivez-le ...

Les disciples
| Jésus arrlve

réparent tout .Et Iesonr

Y i gvec ses douze apotres.
ur man
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JEUDI SAINT

Avant de féter la Paque,
sachant qu’il va mourir,
Jesus aime ses amis
Jjusqu‘au bout.
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JEUDI SAINT

Toi,

Pierre, tu ne

: comprends pas
Selgneulr, tu maiﬁtenantpge
VOl Del” / \ que je veux Faire;

plRs plus tard, tu
comprendras.

Tu ne me
laveras pas
les pieds!
Non, jamais!

Sijene
te lave pas les \
pieds, tu nauras}

pas de part /|
avec moi.., £

Alors, Seigneur, pas
seulement les pieds,
les mains et |a

Quand

téte aussi!
on vient de
prendre un bain,
on n'a pas besoin
de se laver!

Comprenez-vous
ce que Je viens
de faire?

Moi que vous
appelez "Maitre ] je
vous ai lave les pieds;
faites, vous aussi,
comme J2i fait
pour vous.




JEUDI SAINT

Pendant le repas,Jésus prend du pain, le bénit et le partage 2 ses apotres.
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Prenez et mangez,) 4
ceci est mon corps... ) "
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Puis il prend un Apreés le chan_l.l'.
FYgRRTE ' Faites cela PROIHES 0D
1 . | en mamoire | | | Partent pour le
Prenez ) - | |montdesOliviers.

de moi.

et buvez,
ceci est




Point « Questions »

1. Que fait Jésus dans I’histoire (deux choses) ?
2. Comment s’appelle le dernier repas de Jésus avec ses apotres ?

Point « Bibligque »

Il donne a ses apobtres du pain et du vin en leur disant : « Ceci est mon corps,
ceci est mon sang. » Il leur demande de refaire ces gestes en mémoire de lui :
c’est I'Eucharistie que I'on célebre a chaque messe.

Point « Pourduol » Que se passe-t-il durant la wmesse ?
Dans I'Eglise catholique, au cours de la messe, le prétre redit les paroles de
Jésus pendant le dernier repas. On dit qu'il "conSACRE" |e pain et le vin, c'est
le SACREment de |'Eucharistie. Les catholiques croient que Jésus est vraiment
présent sous la forme de pain et de vin. Les baptisés qui ont fait leur premiére
communion peuvent communier au corps du Christ, c'est-a-dire manger
I'hostie que le prétre a conSACREE.

Poivt « Anjourdhui »
Le lavement de pied est considéré comme le signe d’'un amour total au
service des autres.

Point « Chant et Priere »

Comme Lul - (chant Catholique) QR-code

Refrain :

Comme lui savoir dresser la table,
Comme lui nouer le tablier.

Se lever chaque jour et servir par amour
Comme lui.

1.0ffrir le pain de sa parole

Aux gens qui ont faim de bonheur.
Etre pour eux des signes du royaume,
Au milieu de notre monde.

Seigneur Jésus, je te remercie
pour les prétres que je connais,
que tu mets sur mon chemin.
Fortifie ceux qui se sentent
fatigués, donne a tous d'étre des
Etc... serviteurs heureux, témoins de la

Bonne Nouvelle! Amen

Réponses : 1. Il lave les pieds et prépare son dernier repas / 2. La Céne
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VENDREDI SAINT

Au Jardin des Oliviers, les
disciples se sont endormis.
Jésus prie, a |'écart.

Pére.. .
que ta volonté
soit faite...

Bientot arrivent
des soldats.Jésus

est fait prisonnier.

Les chefs du peuple
et les romains le
condamnent a mort.

On le frappe.On

se mogque de Iui.
Il se laisse F. alre

méme sa cronx
JU5 u'a la colline
olgotha.

Il doit porter Iui-
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Jésus est cloué sur
la croix. Et il donne
52 vie pour nous.

VENDREDI SAINT
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Point « Questions »

1. De quelle maniére meurt Jésus ?
2. Que font les amis de Jésus aprées sa mort ?

Le sals-tu 7

Crucifié : signifie cloué sur la croix

Point « Biblique »

Dans I'Ancien Testament, Dieu a promis qu'il enverrait un sauveur pour
sauver son peuple. A I'époque de Jésus, certains pensent que ce sera un
homme puissant capable de faire partir les romains qui occupent leur pays.
Mais, Jésus n'est pas venu combattre les romains ! Dieu a envoyé son fils
Jésus pour sauver tous les hommes qui veulent croire en lui et faire ce qu'il
demande : aimer comme il aime ! Cet amour de Jésus est si grand qu'il
accepte de donner sa vie pour que tout le monde croie en lui.

Point « Pourduol » Wort sur la croix 7

Chez les Romains, le crucifiement était un supplice réservé aux criminels. Ce
qui indique que les charges retenues contre Jésus devaient étre trés

sérieuses : « considéré comme agitateur dangereusement arrogant », criminel
politique, il fut probablement accusé de créer de graves troubles a I'ordre
public.

Point « Anjourdhui » du poisson le Vendredi Saint 7

En mémoire du sacrifice de Jésus-Christ, les Chrétiens ont coutume de
manger maigre et de s’abstenir de consommer de la viande, le poisson venant
ainsi se substituer a ces aliments.

Point « Chant — Priere »

Prends mon ame - (Keniji Girac)

Seigneur Jésus, la mort et les
GR-code épreuves me font peur!
Mais ta mort a toi, au-dela de
I'horreur de la croix m' apprend
gu'elle a un lendemain de
lumiére.
Soutiens moi dans mes
difficultés, Jésus. Merci!

Réponses : 1. Crucifié / 2. lls déposent le corps de Jésus dans un tombeau
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SAMEDI SAINT

Aujourd'hui Samedi Saint est un jour de silence et d'attente.
Tu n'entendras aucune cloche sonner dans nos villes et villages.
Jésus a été mis dans le tombeau. Cette nuit il passera de la mort a la vie.
C'est ce que nous revivons ensemble a la Veillée Pascale.

Dans la nuit du samedi Saint, cette nuit lumineuse, les fideles se retrouvent a I'église,
ils viennent proclamer que le Christ a vaincu la mort et qu’il est ressuscité. Durant la
célébration, sont lus, avant I’Evangile de la résurrection, de nombreux textes bibliques
entrecoupés de psaumes, rappelant I’Alliance de Dieu avec les hommes. C'est aussi
durant cette nuit que peuvent étre célébrés les baptémes des adultes et des grands
enfants. Au début de la célébration, un grand feu est allumé devant I'église. Le prétre
allume le nouveau cierge pascal a ce feu. Puis, a la suite du prétre portant le cierge, les
fideles rentrent en procession dans I'église obscurcie. Chacun ensuite allume son
propre cierge au cierge pascal. Cela symbolise que le Christ « Lumiere du monde »
dissipe les ténebres. Le cierge pascal sert ensuite pour les baptémes et les obseques
durant toute I'année. Les cloches carillonnent de nouveau pour annoncer la joie de la
résurrection du Christ : « Le Christ, ressuscité des morts, répand sur les humains sa
lumiére et sa paix, Lui qui régne pour les siécles des sieécles ». Amen !

Point « Priere » ‘

NOTRE PERE, QUI ES AUX CIEUX,
QUE TON NOM SOIT SANCTIFIE
QUE TON REGNE VIENNE,
QUE TA VOLONTE SOIT FAITE
SUR LA TERRE COMME AU CIEL.
DONNE—NOUS AUJOURD'HUI
NOTRE PAIN DE CE JOUR.
PARDONNE—NQUS NOS OFFENSES,
(OMME NOUS PARDONNONS AUSSI
A CEUX QUI NOUS ONT QFFENSES,
ET NE NOUS LAISSE PAS
ENTRER EN TENTATION,
MAIS DELIVRE—NQUS DU MAL.

AMEN
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DIMANCHE DE PAQUES

f £ Le troisieme jour aprés la
JESUS EST RESSUSCITE mort de Jesus, dee Femmes
Matthieu 28,1-8  Marc 16,1-7 viennent au tombeau.

Luc 24,13-35 Jean 20,19-29

Qui nous roulera
la pierre a lentrée
du tombeau?

Mais quand elles arrivent, |
elles voient que la pierre
a été roulée sur le coté.
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DIMANCHE DE PAQUES

L'ange du Seigneur leur apparait.

Jesus, -
n’est plus ici,
il est ressuscite
comme il 'avait dit!
Vite, allez le dire
a ses disciples!

16



Point « Questions »

1. Quand les femmes se rendent-elles au tombeau ?
2. Que trouvent-elles en arrivant ?

3. Que leur dit I'ange du Seigneur ?

4. Que font les femmes apres avoir vu I'ange ?

Point « Biblique »

Apres avoir descendu le corps de Jésus de la croix, des disciples le mettent
dans un tombeau. Devant, on roule une grosse pierre, et des soldats montent
la garde. Quand ils entendent un coup de tonnerre, les soldats romains ont
peur et ils prennent la fuite.

Des saintes femmes arrivent au lever du jour pour embaumer le corps du
Christ, c'est-a-dire I'enduire de parfum. Elles trouvent le tombeau vide et un
ange éclatant de lumiére leur annonce que Jésus est ressuscité. Elles courent
prévenir les apotres.

Point « Pourguol » Que veut dire Résurrection 7

Ressusciter veut dire revivre d'une vie nouvelle. Pour les chrétiens, Jésus a
donné sa vie pour le salut des hommes (pour les sauver). |l s'est manifesté a
ses amis comme il I'avait annoncé. Les chrétiens croient qu'apres la mort, un
jour, ils ressusciteront avec le Christ pour la vie éternelle.

Point « Anjourd'hui »

Les cloches des églises ne sonnent pas apres la messe du Jeudi saint, en
mémoire de la Passion du Christ. Elles sonnent a nouveau la nuit du Samedi
saint pendant la veillée pascale pour annoncer la Résurrection. On raconte
aux petits enfants que les cloches partent a Rome pour étre bénies par le
pape. Elles reviennent chargées d'ceufs en chocolat.

L'oeuf est symbole de vie et de renouveau ; c'est I'image d'une vie nouvelle. Il
est devenu un symbole de Paques. Autrefois, on ne mangeait pas d'ceufs
pendant le caréme, mais les poules ne s'arrétaient pas de pondre pendant 40
jours. Pour utiliser les ceufs, les gens eurent I'idée de les peindre pour les
offrir le matin de Paques.

Réponses : 1. Le 3émes jours aprés la mort de Jésus / 2. Le tombeau est ouvert / 3. N’ayez pas peur/ 4. Elles
courent porter la nouvelle aux disciples

17



Anjourd'hui c'est la féte, le moment le plus important pour nous chrétiens |

Jésus a traversé la wort, il est ressuscité, vivaut pour tonjours |

Point « Chant — Priere »

» v v Priere

Comme les femmes devant
I'ange sont remplies
d'espérance et de joie, nous
aussi Seigneur nous sommes
dans la joie, car tu es vivant et
tu nous donnes la vie, fais
grandir notre foi et remplis
nous de ton Esprit!

entraine ma

~ Chant Criez dejoie,—
g Christ est ressuscité!
. Christestr

e ——
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Activiteé

Caleule et colorie 'ceuf de Pagues en suivant le code de coulenr.

12 en rouge 15 en bleu 30 en vert




Références des BD :
L'Evangile pour les enfants en BD
Christine Ponsard (textes) et Jean-Francois Kieffer (illustrations)
ISBN 9782728916375 Editeur MAME.

Textes, priéres et activités tirés du livret « Je marche vers Pdques 2022 et 2023 — Service Diocésain de
Pastorale Catéchétique de Nantes.

Textes et activités tirés du livret « Le caréme et le temps pascale en famille 2022 — Le réseau d’animation
pastorale de I’Appel.

20



