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Se lever
Depuis l’année écoulée, les thèmes proposés aux catholiques du Jura pastoral 
par le Service du Cheminement de la Foi (SCF) se basent sur les cinq expériences 
fondamentales qui traversent toute l’existence humaine. Partant de l’enfance,  
appelé à demeurer dans le sein maternel, il s’agit ensuite de se lever sur ses deux pieds, 
pour suivre son chemin, subsister dans la durée, débarrassé de tout superflu, pour 
enfin être dans la joie de communier avec les autres…

Après la question des disciples à Jésus « Où demeures-tu ? » l’an dernier, il s’agit donc 
de se lever avec l’injonction lancée par Jésus à cette jeune fille que d’aucuns croyaient 
morte : « Lève-toi ! » (Mc 5,41) L’énergie suscitée est vitale, car elle nous établit dans 
notre dignité, debout physiquement mais surtout spirituellement, malgré tout.

Le pôle Formation du SCF vous invite à découvrir ou redécouvrir la richesse d’être  
des femmes et des hommes debout grâce à des formations, conférences,  
spectacles, méditations, danses et une exposition qui vous sont proposées dans  
cette brochure ainsi que les rendez-vous dans les Unités pastorales et les paroisses du 
Jura pastoral. Car

« la gloire de Dieu, c’est l’homme debout »

disait l’évêque Irénée de Lyon au IIe siècle. Osons dire et redire cette parole 
d’encouragement à chaque personne qui cherche à se mettre debout et à devenir  
qui elle est, vraiment !

Pour le Service du Cheminement de la Foi,
Hervé Farine
théologien et formateur d’adultes
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1 vivre ensemble

Exil
Exposition de photographies

Du 6 novembre au 16 décembre 2018
Centre Saint-François, Delémont
Du lundi au vendredi
de 8 h 00 à 12 h 00 et de 13 h 30 à 17 h 00
En dehors de ces heures et durant le week-end,  
permanence selon les activités

.–  Entrée libre

Esther Narbaud-Mariacher, photographe
et l’association ARAVOH

Elle s’appelle R., elle habite en Suisse.  
Il se nomme D. et vit au Caire.
Ils sont mariés, mais ne se sont pas revus depuis  
 six ans, faute d’avoir pu fuir ensemble.
Africains subsahariens, ils avaient quitté leur pays 
d’origine pour chercher la sécurité en Égypte. Puis 
le printemps arabe et sa violence les rattrapent. Ils 
doivent fuir à nouveau.
Par manque d’argent, seule R. réussit à atteindre 
l’Europe. Depuis six ans, ils attendent désespérément 
de pouvoir se retrouver. Mais les conditions exigées 
semblent inatteignables. www.aravoh.ch
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vivre ensemble

Pierre et Mohamed
Spectacle

Le 1er août 1996, Mgr Pierre Claverie, dominicain et évêque 
d’Oran, était assassiné avec Mohamed Bouchikhi, un jeune 
algérien qui le conduisait.

La pièce « Pierre et Mohamed », créée pour le Festival d’Avignon 
2011, rend hommage au message d’amitié, de respect et de volonté 
de dialogue interreligieux de Pierre Claverie, à partir de ses textes.
« Le dialogue est une œuvre sans cesse à reprendre : lui seul nous 
permet de désarmer le fanatisme, en nous et chez l’autre ».

Durée : 1 heure

Jeudi 8 novembre 2018
20 h 00
Église catholique, St-Imier
.–  Entrée libre et collecte à la sortie

Vendredi 9 novembre 2018
20 h 00
Église catholique, Courtételle
.–  Entrée libre et collecte à la sortie

Comédien : Jean-Baptiste Germain
Mise en scène et hang : Francesco Agnello
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vivre ensemble

Un livre à partager

Partager nos découvertes, émotions et 
émerveillements autour d’un livre ! Découvrir  
une littérature variée, créer des liens avec  
d’autres lectrices et lecteurs, s’ouvrir aux  
questions du sens de la vie et de la spiritualité.
Des groupes se rencontrent toutes les 4 à  
6 semaines dans divers lieux. Il est possible de les 
rejoindre à tout moment dans l’année.

Demander les dates au secrétariat no 032 421 48 63

Lundis, dès le 19 novembre 2018
Jeannette Vallat et  
Angéline Freléchoux
19 h 30 à 21 h 30
Relais catéchétique, Porrentruy

Lundis, dès le 19 novembre 2018
Josée Kohler
19 h 30 à 21 h 30
Centre Saint-François, Delémont

Jeudis, dès le 22 novembre 2018
Barbara von Mérey
19 h 30 à 21 h 30
Maison des Œuvres,  
rue du Midi 6, Moutier

Vendredis, dès le 14 décembre 2018
Marie-Madeleine Grossenbacher
19 h 00 à 21 h 00
Centre paroissial St-Georges, St-Imier

.–  Gratuit
 Une semaine avant votre  
première participation

Un groupe d’animatrices

Les livres, le rythme
des rencontres et la
manière de les vivre 
sont choisis par  
le groupe lui-même.

Les livres, le rythme
des rencontres et la
manière de les vivre 
sont choisis par  
le groupe lui-même.
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4 vivre ensemble

Femmes de la Bible :  
Histoires d’avenir

Conférence

Michèle Bolli-Voélin, théologienne, psychopédagogue et auteure

Hagar, Déborah, Abigaïl, Noémie, Marie et Elisabeth…

Dans la Bible, elles prennent des initiatives pour 
changer de condition et exprimer leur vie avec Dieu, 
chacune en des circonstances particulières.

Elles ne baissent pas les bras devant l’adversité mais 
tentent de s’en sortir avec les autres, avec leur foi.

Lire ces histoires millénaires, c’est réfléchir sur l’aujourd’hui 
des femmes dans notre monde.

Jeudi 13 décembre 2018
20 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Entrée libre et collecte à la sortie
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5 cheminer et croire

Se lever
Réflexion sur le thème d’année

Cela fait un moment déjà qu’un thème annuel est proposé par le 
 Service du Cheminement de la Foi aux catholiques du Jura pastoral.

Depuis l’an dernier, un cycle sur les cinq expériences fondamentales  
de l’être humain a débuté par le verbe « demeurer » (voir page 3).  
Pour cette deuxième année, mettons-nous debout afin de témoigner  
que dans notre cœur et par notre corps, nous sommes invités dans la foi  
au Christ ressuscité à nous lever.

Mardi 30 octobre 2018
20 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Entrée libre

 Catéchistes, membres  
des CdOp, veilleurs, bénévoles et  
toute personne intéressée.

Hervé Farine, théologien et formateur d’adultes
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6 cheminer et croire

Parole de Dieu  
pour notre quotidien

Jeudis 22 novembre ; 20 décembre 2018 ;  
17 janvier ; 28 février ; 28 mars 2019 
9 h 15 à 11 h 15
Centre Saint-François, Delémont
.–  Gratuit

 Une semaine avant la date choisie

La méditation de la Parole de Dieu est  
une aide efficace pour vivre au quotidien. 

Elle est accessible à toute personne qui le désire.  
Il s’agit juste d’aiguiser l’écoute intérieure pour connaître 
ce que Dieu veut nous dire aujourd’hui. Silence, prière, 
lecture attentive, accueil de la Parole, partage de  
son retentissement et méditation portent du fruit dans 
le quotidien des participant-e-s.

C’est un superbe temps de ressourcement !

Lectio divina
Hervé Farine, théologien et formateur d’adultes
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7 cheminer et croire

Comment éveiller
le goût de Dieu ?

Mardi 4 décembre 2018
9 h 30 à 17 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 25.-, repas inclus

 16 novembre 2018

Eveiller le goût de Dieu, c’est partir à la recherche 
de la Présence qui habite en nous pour la ren-
contrer dans le quotidien de nos vies, dans les 
moments de grâce comme dans les moments de 
douleurs ; c’est la découvrir dans le cœur, le regard 
et l’écoute des autres ; c’est s’émerveiller devant la 
beauté de la Création.

Cette journée, au début de l’Avent, nous invite à pré-
parer notre cœur à la rencontre avec l’Enfant-Dieu et à 
réveiller le goût de Dieu en nous et autour de nous.

Journée d’entrée en Avent
Claude Nicoulin, prêtre et Josée Kohler
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cheminer et croire

Eveiller au mystère
Un enjeu pour la pastorale aujourd’hui

Eveiller les enfants, jeunes et adultes au mystère  
des rites religieux ne s’improvise pas.
 
Mais plutôt que des connaissances à acquérir, célébrer 
est une véritable expérience à vivre d’abord soi-même 
pour ensuite accompagner d’autres et se la réapproprier. 
La conférence du vendredi donnera les éléments 
principaux de cette catéchèse qui seront approfondis et 
vécus durant la journée du samedi.

ATELIERS PRATIQUES
Samedi 26 janvier 2019
9 h 00 à 16 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Offert par le Jura pastoral

 10 janvier 2019

 Ministres de la communion, catéchistes, 
secrétaires d’UP, conseillers-ères de 
paroisse, membres de CdOp

CONFÉRENCE PUBLIQUE
Vendredi 25 janvier 2019
20 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Entrée libre et collecte à la sortie

 Ministres de la communion, catéchistes, 
secrétaires d’UP, conseillers-ères de  
paroisse, membres de CdOp, accompa-
gnateurs-trices au catéchuménat

Avec Roland Lacroix et Fr. Isaïa Gazzola, professeurs à l’Institut  
supérieur de pastorale catéchétique de Paris
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9 cheminer et croire

Il était une fois… Découvrir le 
sens profond d’un conte

Samedi 9 mars 2019
9 h 30 à 16 h 30
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 69.-, repas inclus

 15 février 2019

 Limité à 12 personnes

Le langage utilisé dans les contes de fées véhicule des vérités 
essentielles pour l’humanité. Il raconte le processus évolutif de 
l’homme et le cheminement vers la conscience de l’humanité tout 
entière.

Nous allons entrer dans la magie d’un conte de fée, nous laisser 
toucher par tous nos sens et découvrir ce qu’ils veulent nous dire en 
utilisant différentes techniques telles que le shibashi et la danse.

Inès Bulliard, animatrice de danse sacrée et  
Barbara von Mérey, catéchiste
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10 cheminer et croire

Remettre  
son compteur à zéro

Journée d’entrée en Carême

Mardi 26 mars 2019
9 h 30 à 17 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 25.-, repas inclus

 8 mars 2019

Chaque histoire humaine porte en elle un feu de braises, 
tantôt attisé par les vents contraires, tantôt vivifié par le 
désir d’aimer davantage.
 
De plus, le quotidien des jours sollicite nos énergies jusqu’à 
l’essoufflement, parfois le découragement. Le Carême nous 
refait à neuf, ouvrant le chemin d’une vraie libération. À celui 
et à celle qui accueille simplement la tendresse de Dieu, la Vie 
peut renaître et surgir comme une source jaillissante.

Bernard Miserez, prêtre
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11a 11b 11c

Méditation zen-chrétienne, 
la Via Integralis propose un 
cadre et un accompagnement 
propice aux personnes en 
quête d’un renouveau ou d’un 
approfondissement spirituel.

Mercredis : 7, 21 novembre ;  
5*, 19 décembre 2018 ;  
9, 23 janvier ; 6 février ;  
6, 20* mars 2019
19 h 00 à 21 h 00
Sous l’Église, Le Noirmont
Bruno Chapatte
.–  Fr. 10.- la soirée

 Une semaine avant  
la date choisie

Jeudis : 8, 22 novembre ;  
6, 20* décembre 2018 ;  
10, 24 janvier ; 7, 28 février ;  
14, 28* mars 2019
19 h 40 à 21 h 40
Centre Saint-François, Delémont 
Marie-Thé Sangsue-Fleury
.–  Fr. 10.- la soirée

 Une semaine avant  
la date choisie

Lundis : 12, 26* novembre ;  
10 décembre 2018 ;  
14, 28* janvier ; 11, 25 février ;  
11, 25 mars 2019
19 h 00 à 21 h 00
Centre Les Sources, Porrentruy
Bruno Chapatte
.–  Fr. 10.- la soirée

 Une semaine avant  
la date choisie
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11d 11e 11f

fêter Dieu

Méditation
Via Integralis

En séquences de deux à trois unités  
de méditation assise entrecoupées  
de quelques minutes de marche.  
Effet bénéfique sur la santé,  
la créativité et la concentration.

Il est possible de rejoindre le groupe à 
tout moment dans l’année.

www.meditation-zen-vi.ch

Samedis* :  
10 novembre 2018 et  
16 mars 2019
10 h 00 à 17 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 69.- la journée  

avec repas
 19 octobre 2018 ; 
22 février 2019

Deux jours* :  
du 17 au 19 février 2019
Dimanche à 18 h 00  
au mardi à 18 h 00
Centre Saint-François, Delémont 
.–  Fr. 260.- en pension  

complète
 25 janvier 2019

Semaine* :  
du 17 au 23 février 2019
Dimanche à 18 h 00  
au samedi à 9 h 30
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 711.- la semaine  

en pension complète
 25 janvier 2019

Yves Saillen* enseignant
Bruno Chapatte et Marie-Thé Sangsue-Fleury, animateur-trice
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12a 12b

fêter Dieu

Shibashi
Méditation par le mouvement

Le shibashi est un ensemble de mouvements simples 
issu du Qi Gong et Tai-Chi. Son but est l’équilibre  
intérieur, la maîtrise du corps et l’harmonie.
Il permet de se poser, de lâcher prise et de se relier  
au monde qui nous entoure, à la nature, à Dieu ou au  
Tout Autre selon nos croyances.
Cette pratique est ouverte à toutes et tous. Vous  
pouvez rejoindre le groupe à tout moment et participer 
selon vos disponibilités
Vêtements confortables, chaussettes ou chaussures souples.

www.shibashi-romandie.ch

Vendredis matin : 5, 26 octobre ;  
9, 23 novembre ; 7, 21 décembre 2018 ;  
18 janvier ; 1er, 15 février ; 8 mars 2019
9 h 00 à 10 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 10.- la rencontre

 Aucune inscription demandée

Jeudi 21 mars 2019 - Printemps :
Découvrir, approfondir, accueillir le printemps
19 h 30 à 21 h 30
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 20.- la rencontre

 1er mars

Avec Claire-Lise Salzmann, Edwige Reber, formatrices  
et Jean-Marie Gisiger, formateur

Cette soirée fait partie d’un cycle.  
Les dates pour l’été, l’automne et l’hiver  
figureront sur la prochaine brochure.
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fêter Dieu

Formations  
« Au service de la liturgie »

Hervé Farine, théologien et formateur d’adultes

Proclamation de la Parole –  
Formation initiale
Parcours en 4 étapes afin d’assurer à 
chacun-e l’exercice pratique : enregistré, 
écouté puis commenté. Le temps entre 
les rencontres permet d’expérimenter  
et de récolter toutes les interrogations.
Contenu : rôle liturgique ; points 
d’attention ; approche des textes ; 
distinction des genres et adaptation ; 
compréhension de la structure des textes ; 
étude et pratique ; attitudes et « outils ».

Ministres de la communion –  
Formation continue
Pour cette année, nous proposons aux 
ministres de la communion qui souhaitent 
approfondir le sens de leur service à 
profiter de la venue de deux intervenants 
de Paris et participer à la journée  
du 26 janvier 2019 « Eveiller au mystère ».  

Vous trouverez les informations détaillées 
au cours no 8, en page 11 de la brochure.

8 décembre 2018, 30* janvier,  
20* mars et 25 mai 2019
9 h 00 à 16 h 00 et 19 h 00 à 22 h 00*
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 198.- pour le parcours  

(y c. les repas des deux journées)
 16 novembre 2018
 lecteurs-trices,  
limité à 10 personnes.

Samedi 26 janvier 2019
9 h 00 à 16 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Offert par le Jura pastoral

 10 janvier 2019
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fêter Dieu

Diaporama et liturgie
Hervé Farine, théologien et formateur d’adultes

La réalisation d’un diaporama pour une célébration 
au moyen de PowerPoint© ou autre peut rapidement 
poser des problèmes, notamment en raison du temps 
que cela prend, si mal on s’y prend !
 
La formation abordera les critères essentiels et les outils 
de base pour réaliser rapidement une projection lisible 
et utile, sans négliger l’importance de son esthétique.

Lundi 26 novembre 2018
19 h 00 à 22 h 00

Mardi 27 novembre 2018
8 h 30 à 11 h 30

Jeudi 29 novembre 2018
14 h 00 à 17 h 00

Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 30.-

 9 novembre 2018

 Catéchistes, secrétaires  
des UP, agents pastoraux,

 limité à 8 personnes
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15 fêter Dieu

De la pleine conscience  
à la prière du cœur

Initiation selon la méthode de Franz Jalics

S’inspirant des Pères du Désert et de la prière 
du cœur, le jésuite Franz Jalics, qui a fondé 
une école à Griess en Allemagne, propose une 
méthode pratique, simple et accessible pour entrer et demeurer dans l’attitude 
contemplative. Basée sur des techniques corporelles qui permettent de s’éveiller 
au monde si souvent ignoré des sensations, elle renouvelle la perception du réel 
et permet de vivre comme un « contemplatif en action ».

Le week-end se déroulera dans une atmosphère de silence. Des échanges après 
chaque temps contemplatif auront lieu pour favoriser l’intégration de la méthode. 
Prévoir des habits amples.

1er et 2 décembre 2018
Du samedi à 9 h 30 au dimanche à 16 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 360.- en pension complète

 9 novembre 2018

Luc Ruedin, jésuite, travailleur social et théologien
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16a 16b

fêter Dieu

Danse sacrée
Inès Bulliard, animatrice de danse sacrée

Tout devient occasion de danser :  
joie, amour, mort, naissance.

La danse permet de cheminer vers son 
intériorité, de prendre conscience de l’espace 
autour de soi, en soi, ici et maintenant ; les 
gestes étant habités, elle devient prière. En 
cercle, symbole d’unité, elle relie à un centre. 
La répétition de gestes simples sur diverses 
musiques invite à la méditation.

Aucune connaissance n’est nécessaire.

Lundis 3 décembre 2018 et 25 mars 2019
20 h 00 à 22 h 00
Centre Saint-François, Delémont
.–  Fr. 20.- la soirée

 16 novembre 2018 et 8 mars 2019

Mardis 4 décembre 2018 et 26 mars 2019
20 h 00 à 22 h 00
Centre paroissial et culturel, Courgenay
.–  Fr. 20.- la soirée

 16 novembre 2018 et 8 mars 2019
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17 soutenir la vie

La porte du Ciel –  
Paraboles sur le paradis

Conférence

Engagé par son métier à l’accompagnement spirituel de 
personnes en situations de crises, Thierry Lenoir s’est laissé 
interpeller par la manière dont Jésus exprime une  
spiritualité « incarnée » dans nos réalités concrètes de vie.

Cette lecture des paraboles de Jésus permet de proposer un 
véritable traité de vie spirituelle. C’est une porte ouverte sur une 
espérance d’un « au-delà » qui s’inscrit déjà dans le présent.

Mercredi 14 novembre 2018
20 h 00
Centre l’Avenir, Delémont
.–  Entrée libre et collecte à la sortie

Thierry Lenoir, pasteur, violoniste et 
 aumônier en milieu hospitalier

En collaboration avec le  
Service d’Aumônerie Œcuménique  
de l’Hôpital du Jura
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soutenir la vie

Semaine de jeûne en carême
Divers animateurs-trices

Jeûner ensemble pendant le Carême, avec des temps de 
prière, de partage et de méditation pour se préparer à 
Pâques. Creuser et boire au même puits de la solidarité 
active en soutenant des projets de développement.

Cette démarche œcuménique est proposée à toute personne 
adulte et en bonne santé.
Les rencontres de partage ont lieu tous les soirs. Il est fortement 
conseillé d’alléger ses activités pour bien vivre ce temps.

Soirée d’information obligatoire pour s’inscrire.

du 29 mars au 5 avril 2019
Centre Saint-François et Centre réformé,  
Delémont.
Soirée d’information : 13 février à 20 h 00  
Centre Saint-François, Delémont
Renseignements : France Crevoisier, 032 421 98 82, 
france.crevoisier@jurapastoral.ch ;  
Sarah Nicolet, pasteure, 032 422 20 05,  
sarah.nicolet@bluewin.ch
Inscriptions : SCF-Formation, 032 421 48 63,  
formation@jurapastoral.ch

du 8 au 15 mars 2019 - Sous réserve
Soirée d’information : 28 janvier à 20 h 00
Relais du SCF, Porrentruy
Renseignements et inscriptions : Nadine Babey,
032 465 32 04, nadine.babey@jurapastoral.ch

du 22 au 29 mars 2019
Soirée d’information : 22 janvier à 20 h 00  
Cure catholique, Courrendlin
Renseignements et inscriptions : abbé Maurice Queloz,  
032 435 51 75, maurice.queloz@jurapastoral.ch
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autres offres

J’ai pas fini ?
Pièce de théâtre et table ronde sur les directives anticipées (DA). Un thème tabou qui fait réfléchir.  
Chacun-e devrait choisir ce qu’il/elle souhaite pour sa vie… et pour sa mort.

6 novembre 2018 à 19 h 00, Collège Thurmann à Porrentruy
7 novembre 2018 à 19 h 00, Café du Soleil à Saignelégier
8 novembre 2018 à 19 h 00, l’Auditorium Strate J à Delémont

Organisation : Divers partenaires
Renseignements : Christine Donzé, écoute et accompagnement dans le domaine du deuil, christinedonzeboillat 
@gmail.com et Laurence Frésard, accompagnement à la rédaction des DA, laurence.f@bluewin.ch

Forum œcuménique - Numérisation : libération ou esclavage ?
Entre projections futuristes sur l’intelligence artificielle et la réalité quotidienne de la transformation 
des métiers, l’édition 2018 de ce forum s’interrogera sur le devenir de la personne humaine dans  
le changement technologique. Quelle place lui est faite ? Comment sa dignité est-elle préservée ?

Samedi 10 novembre 2018 de 9 h 00 à 16 h 30, salle de la paroisse St-Etienne, Rte d’Oron 10 à Lausanne
Pour toute personne intéressée par le devenir du travail, de son propre emploi.
Une animation sera proposée pour les enfants. Participation libre aux frais de la journée et du repas.

Organisation : Pastorale romande du Monde du travail
Renseignements : Jean-Louis Crétin, 077 460 91 48, jean-louis.cretin@eglisetravail.ch

Film : l’imam et le pasteur
Dans les années 1980, le pasteur James Wuye et l’imam Muhammad Ashafa de la ville de Kaduna, au 
Nigeria, étaient à la tête de milices ennemies engagées à défendre leurs communautés religieuses.  
Lors de violentes batailles, le pasteur James a perdu une main et l’imam Ashafa a vu mourir ses proches. 
Aujourd’hui, les deux hommes sont co-directeurs du centre de médiation interreligieux musulman et 
chrétien de leur ville. Un émouvant témoignage sur la réconciliation et le pardon.

Visionnement et partage.
En février 2019, au CIAJ (mosquée), rte de Bâle 35 à Delémont. Infos suivront.

Organisation : Groupe Amitié en humanité et Service Migration BEJUSO
Renseignements : Mohammed Filali, mh.filali@sunrise.ch
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autres offres

Outil pour lire la Bible et la raconter
22 mars 2019 de 9 h 00 à 17 h 00, Centre de Sornetan
Avec Alix Noble, conteuse et thanatologue

Organisation : Centre de Sornetan, Le Rondez 2, 2716 Sornetan
Renseignements : Centre de Sornetan, 032 484 95 35, info@centredesornetan.ch

Formation à l’accompagnement de fin de vie et de longue durée
Formation qui permet d’acquérir des connaissances et des compétences en lien avec l’écoute,  
la communication, la mort, le deuil. Elle s’adresse aux personnes intéressées par du développement 
personnel en lien avec ces thèmes ; à celles qui souhaitent intégrer un groupe de bénévoles à  
l’accompagnement de personnes en fin de vie et /ou longue durée ; aux professionnels de la santé,  
et du social qui veulent approfondir leurs compétences dans ce domaine.

Cheminement de deuil
Groupe de parole pour partager ses expériences et ses ressentis avec des personnes qui sont dans la 
même situation. Être soutenu et soutenir à la fois.
Pour toute personne qui a perdu un proche récemment ou pas.

Organisation : Caritas Jura, Delémont
Renseignements : Isabelle Rouvroy, responsable du secteur Accompagnements et Deuils, 032 423 55 38.  
Site internet : www.caritas-jura.ch/prestations/accompagnements-et-deuils

Café spirituel – un espace de dialogue
Le « café spirituel » offre un espace de dialogue autour d’un thème, en lien avec l’actualité, la spiritualité 
ou nos vies quotidiennes. Le but du café n’est pas de donner des réponses mais de chercher ensemble, 
en échangeant nos expériences et nos opinions.

Jeudi 29 novembre de 19 h 30 à 21 h 00, Centre réformé, Delémont
Thème : Fin(s) de vie : pouvons-nous choisir ? Entrée libre

Organisation : Paroisse réformée, Delémont
Renseignements : Pasteure Sarah Nicolet, 032 422 20 05, sarah.nicolet@bluewin.ch
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autres offres

Spectacle : Les fleurs du soleil (Simon Wiesenthal)
Compagnie de la Marelle
Alors qu’il était emprisonné dans un camp de travaux forcés, Wiesenthal a été appelé au chevet d’un SS 
en train de mourir de ses blessures. Ce jeune officier se torturait au souvenir de la mort violente qu’il 
avait contribué à infliger à un groupe de familles juives. Au seuil de la mort, sa conscience lui faisait 
reproche d’avoir commis une telle atrocité. Il éprouvait le besoin de confesser ses crimes à un juif, quel 
qu’il soit. À la fin, le jeune SS demande à ce juif qu’il ne connaissait pas de lui accorder le pardon.

Jeudi 22 novembre 2018 à 20 h 00, Centre réformé, Delémont
Entrée libre. Chapeau à la sortie.

Organisation et renseignements : Paroisse réformée, Delémont, 032 422 20 36

Les rencontres Thé-Bible 
A la découverte des récits de l’Ancien Testament
Le Thé-Bible est un temps de rencontre, de prière, de lecture de la Bible, de partage communautaire, de 
fraternité vécue autour d’un texte biblique.
Que faire de ces récits oubliés de l’Ancien Testament qui souvent nous dérangent et nous mettent mal à 
l’aise ? Comment ces vieux récits peuvent-ils encore nous parler et nous donner une parole à vivre dans 
nos quotidiens ?
Ces rencontres sont ouvertes à toutes et à tous, sans aucun engagement.  
Ces pauses spirituelles se terminent par le partage d’une tasse de thé ou de café et d’un goûter.

Les mardis 13 novembre, 18 décembre 2018, 15 janvier, 12 février, 12 mars 2019 de 14 h 00 à 16 h 00 
Salle paroissiale, Bassecourt (située sous le temple). Entrée libre

Organisation : Paroisse réformée, Delémont
Renseignements : Pasteure Carole Perez, 032 426 11 22, carole.perez@gmail.com
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Dans le dynamisme
des Orientations pastorales

vivre ensemble
l’Orientation fondamentale : Vivre ensemble -
faire circuler la P(p)arole. Écoute, accueil, ouverture, 
témoignage.
Centrale, elle rayonne sur toutes les propositions mais 
mérite un soutien formatif propre notamment  
en termes d’attitudes à adopter, à travailler et à vérifier.

cheminer et croire
l’Engagement 1 : Ensemble, cheminer et croire.

soutenir la vie
l’Engagement 2 : Ensemble, soutenir la vie.

fêter Dieu
l’Engagement 3 : Ensemble, fêter Dieu.

La formation est un élément important de mise en œuvre des Orientations pastorales. 
Ainsi, le programme reprend-il leurs catégories et présente ses offres en fonction de leur 
contribution à

Nos offres - au service de la croissance 
humaine et spirituelle - s’adressent à  
toute personne intéressée par  
leur contenu, sans aucune limitation.

Le prix demandé ne doit pas  
être un obstacle à la formation !  
Prenez contact avec nous.

Bulletin d’inscription  
ci-contre à retourner à :

Service du Cheminement de la Foi
Formation
Route du Vorbourg 4
2800 Delémont

.–  prix du cours

 délai d’inscription au cours

 Public cible

26



✁

b c

c

a

a b

b

f

b

b

b

b

b

d

c

a

d

b

e

a

a

a

a

a

a

c

Bulletin d’inscription Inscrivez-vous rapidement
afin d’assurer le cours !

Nom : Prénom : Tél. :

Adresse :

Email : Date : Signature :

* dès  5.10.2018 ++++  Shibashi
  30.10.2018   Se lever : Réflexion sur le thème d’année
* dès 6.11.18 ++++  Exil - Exposition
* dès 7.11.18 ++++  Méditation Via Integralis
  8 ou 9.11.2018 ++++  Pierre et Mohamed
  14.11.18   La porte du Ciel - Paraboles sur le paradis
* dès 19.11.18 ++++  Un livre à partager
* dès 22.11.18 ++++  Parole de Dieu pour notre quotidien
* dès 26.11.18 ++++  Diaporama et liturgie
  1 et 2.12.2018 ++++  De la pleine conscience à la prière du cœur
* dès 3.12.18 ++++  Danse sacrée
  4.12.18   Comment éveiller le goût de Dieu ?
* dès 8.12.18 ++++  Formations « Au service de la liturgie »
  13.12.18   Femmes de la Bible : Histoires d’avenir
* dès 25.01.19 ++++  Eveiller au mystère
* dès 8.03.19 ++++  Semaine de jeûne en carême
  9.03.19   Il était une fois… Découvrir le sens profond d’un conte
  26.03.19   Remettre son compteur à zéro

     Le prix demandé ne doit pas être un obstacle à la formation !
     Je souhaite bénéficier d’un allégement du prix d’inscription

* Ajouter la ou les 
dates du cours choisi :

Je m’inscris au(x) cours suivant(s) : cochez la case

12

1

2

3

14

16

5

11

17

6

15

7

13

4

8

18

9

10



Qui suis-je ? Comment devenir ?
Besoin de partager ses opinions ?
En quête d’un chemin de spiritualité ?
Envie de creuser et approfondir sa foi ?
Question sur Dieu ?… et les autres religions ?
La cohérence entre valeurs et quotidien est-elle possible ?

Service du Cheminement de la Foi
Formation
Route du Vorbourg 4
2800 Delémont
032 421 48 63
formation@jurapastoral.ch
www.cheminementdelafoi.ch
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