
 
 
 

Vivre Pâques autrement 
Proposition d’activité pour les fêtes de Pâques 

 

Vendredi 
Contexte 
Jésus a passé la nuit à prier. Mais au petit matin, on vient l’arrêter pour le condamner à mort. 
Son procès est vite expédié. L’après-midi, il est tué, sur une croix. 
 
Réflexion 
Parfois, nos prières semblent vaines. Les malheurs arrivent, sans que l’on ne puisse rien y faire. 
C’est cette sensation que tu ressens peut-être en pensant à la pandémie actuelle. Mais, malgré 
cela, l’espoir perdure. Tout n’est pas perdu. En faisant preuve de confiance, la lumière 
perdure. La résurrection est au bout du chemin. La vie va vaincre le désespoir. 
 
Activité 
Aujourd’hui nous te proposons de partager de l’espoir autour de toi, durant ces temps 
difficiles. Nous t’invitons à écrire un mot ou à téléphoner à quelqu’un que tu aimes bien (tes 
grands-parents, un copain ou une copine, une tante ou un oncle, …). Si tu veux, tu peux aussi 
envoyer un petit bricolage ou un dessin à la personne de ton choix. 
Si tu veux partager ton action avec nous, tu peux nous faire un petit retour sur whatsapp, mais 
ce n’est pas obligatoire. 
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