
Pensez à nous faire parvenir vos intentions de prière soit à 
saintgilles@cath-ajoie.ch ou par écrit à l’adresse : Secrétariat 
paroissial, Rte des Rangiers 3, 2952 Cornol.  
Vos intentions seront publiées dans nos prochaines prières 
quotidiennes. Merci d’avance  

 
Temps de prière à la maison - 20h00 - lundi 20 avril 2020 
 
 

1. Entrée en prière 

• Allumez une bougie et, si possible, la placer sur une fenêtre à 
l’extérieur  

• Prenez un petit temps de silence pour vous apaiser  

• Faire le signe de croix :  au nom du Père et du Fils et du Saint 
Esprit – amen  

 
2. Lecture d’un passage biblique  

« Comme ils parlaient encore, lui-même était là au milieux 
d’eux, et il leur dit : la paix soit avec vous ! »  

Luc 24, 37  

 
3. Méditation 

Jésus ressuscité, en personne rejoint ses apôtres. Il commence par leur faire don de sa paix et il les 
rassure. Il leur demande alors de croire, pour cela il va se montrer à leurs yeux en évoquant les paroles 
qu’il leur a dites. Il leur fait découvrir la réalisation de la promesse, dans ce qu’ils vivent. C’est ainsi que le 
Christ fait de ses disciples ses témoins. Qu’est-ce qu’un témoin ? N’est-ce pas celui qui a vu et entendu, 
qui en garde mémoire et qui l’annonce ?  
 

Prenons le temps de relire notre journée d’aujourd’hui – bonne ou plutôt négative - et repérons les 
réalisations de la promesse dans ce que nous avons vécu. 
 

Silence  
 

Je crois Seigneur, avec tout mon être, mais augmente ma confiance en toi, dans ce monde chamboulé.  
 
4. Intentions de prière  

• Seigneur, les gestes de solidarité ont permis des miracles (signes de toi) ces dernières semaines. 
Nous te remercions pour ta présence.  

• Père éternel, mon ami vient de nous quitter d’une crise cardiaque. La cérémonie d’adieu est réservée 
pour ses très proches et je ne peux y participer. Seigneur, accueille-le auprès de toi et prends soin de 
sa famille.  

• Seigneur crucifié et ressuscité, apprends-nous à affronter les luttes de la vie quotidienne, et ainsi à 
vivre dans une plus grande plénitude 

 
5. Notre Père  

Notre Père qui es aux cieux que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur 
la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Apprends-nous à pardonner comme 
tu nous pardonnes. Soutiens-nous dans la tentation et délivre-nous du mal. 

 
6. Conclusion 

Père, tout-puissant en amour, dans la résurrection du Christ, tu nous recrées pour la vie d’aujourd’hui et 
de demain ; multiplie en nous les fruits de ta volonté afin que, dans ce monde en reconstruction, nous 
soyons les témoins vivants de ta présence.  
Par Jésus, notre Seigneur, qui vit avec toi et le saint Esprit, maintenant et toujours – Amen  
 

Faire le signe de croix  
 
 
Proposition : chaque jour, faire un billet sur lequel vous notez (non pas les commissions à faire au magasin), 

mais le prénom des gens pour qui vous aimeriez prier. 
 
 

Informations supplémentaires sur les sites internet  www.jurapastoral.ch  - www.cath-ajoie.ch 
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