KT EN FAMILLE

PELERINAGE A MARIE

UNE PROPOSITION POUR :

+ re-découvrir qui est Marie
7
*

+* se rendre a un lieu de priére dédié a Marie
<+ prier avec Marie

+ Ce document vous guidera étape apres étape. Il est toutefois
préférable que les parents le lisent préalablement.



Préparatifs :
- imprimer le livret

- choisir un lieu de priere dédié a Marie proche de chez vous, grotte,
chapelle, église, oratoire, statue,...

- imaginer un parcours pédestre pour y arriver avec 3 haltes
possibles

Les petits +:
- Prendre un baton de peélerin

- Cueillir des fleurs le long du chemin et emporter un bocal avec de
I’eau en guise de vase.

- Emporter un goQter avec les saveurs du pays de Jésus, dattes,
olives, figues, miel, concombre, pain pita,...

- Colorier, jouer, bricoler avec les dernieres pages du livret et annexe

Départ :

- Ou allons-nous ?
-> donner quelques indications sur le lieu choisi

- Qu’est-ce qu’un peélerinage ?
-> Un pelerinage est un voyage, pas forcément loin, pas
forcément long. C’est un moment ol on prend du temps pour
oublier I'école, le travail, pour penser a soi et a ceux qu’on
aime, pour prier... c’est souvent un temps pour rejoindre un
lieu de prieres.

- Qui est Marie et que savons-nous d’elle ?
-> Chacun s’exprime.
-> Ce temps de pélerinage est un temps pour apprendre ou
ré-apprendre ou ré-entendre des récits bibliques sur Marie,
mere de Jésus.

e Marcher ensemble jusqu’au premier arrét.



Etape no 1 : Raconter : L’Annonciation et la Visitation

Comme toutes les jeunes filles de son temps, Marie sait lire les
versets de la Bible ; elle sait moudre, cuire, laver, filer, tisser et langer
un enfant. Elle va chercher de I'eau au puits. Elle prie. Elle est
promise en mariage au charpentier de Nazareth. Il s’appelle Joseph.
A Nazareth, Marie regoit un jour la visite d’un messager de Dieu, un
ange appelé Gabriel. Il la salue avec beaucoup de respect. Il lui
annonce qu’elle va avoir un fils et que ce fils sera le Messie, I’envoyé
de Dieu attendu par le peuple juif. Ce fils auquel elle donnera le nom
de Jésus, sera appelé le « fils de Dieu ». Marie est étonnée, elle ne
comprend pas trés bien, elle pose des questions et se demande ce
que cela veut dire. Eclairée par I’Esprit, elle a confiance et dit « oui ».
Elle reste fidele a la Parole de Dieu.

L’ange lui dit que sa cousine Elisabeth, qui est déja vieille, va elle
aussi avoir un enfant. Marie fait alors un long voyage pour aller
trouver et aider sa cousine Elisabeth. En I'accueillant, Elisabeth sent
son bébé bouger dans son ventre et elle dit a Marie : « Tu es bénie
entre toutes les femmes et Jésus ton enfant est béni. »

Pour aller plus loin :

e Cette derniere phrase est dite dans la
priere a Marie

e Prier et gestuer le « Je vous salue Marie »
en famille




Je vous salue Marie,

Incline-roi.

SN

pleine de grice.

. Ouvre grand les bras.

®1)

Le Seigneur est avec vous.

Mets tes bras en croix contre 101,

Vous étes bénie
entre toutes leS femmes, N Tends tes deux bras devant tol.

W

ct Jésus, le fruit
de vos entrailles, est béni.

Mime une maman
qui berce son enfant.



Sainte Marie, Mére de Dieu,
priez pour nous,

Joins les mains coinme pour prier.

56

pauvres pécheurs,

Tape ton poing contre ia poitrine.

£

maintenant et a ’heure
de notre mort.

Mime un petir moudin.
{Méme geste que dans la chanson
« Meunier, i doys » )

sy
Amen.

Mets tes deux bras
le long du corps.
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e Marcher ensemble jusqu’au deuxieme arrét.



Etape no 2 : Raconter : La naissance de Jésus

Marie se rend compte que ce qui lui arrive est extraordinaire, son fils
est un don de Dieu. Elle va étre la maman du Fils de Dieu, elle va étre
la mére de Dieu. Marie chante sa joie : « je suis dans la joie a cause
de Dieu. Dieu fait pour moi des merveilles. Il bouleverse tout. »

Marie met au monde son fils dans la nuit de Noél ; une naissance
pleine d’imprévus et qui ne se passe pas du tout comme elle s’y
attendait : elle a di se rendre de Nazareth a Bethléem avec Joseph
pour y remplir les fiches du recensement décidé par I'empereur.
Comme il n’y avait pas de place pour elle et Joseph dans la salle
commune, Marie accouche dans une étable. Le fils de Dieu nait dans
la plus grande simplicité.

Pour aller plus loin :

e Prendre le temps de se raconter son plus beau souvenir de Noél
e Se dire quelle est sa senteur de Noél préférée

e Marcher ensemble jusqu’au troisieme arrét



Etape no 3 : Raconter : Les noces de Cana

Toute la famille revient vivre a Nazareth. C’est la que Jésus grandit.
Joseph est charpentier et il apprend son métier a Jésus. Marie
s’occupe de son enfant comme le fait chaque maman, chaque papa.
Jésus grandit encore et a 30 ans, il décide de quitter la maison pour
rencontrer les gens de son pays et annoncer la Bonne Nouvelle de
Dieu. Un jour, Marie, Jésus et leurs amis sont invités a un mariage
dans un village qui s’appelle Cana. Vers la fin du repas, il n’y a plus
de vin pour les invités. Alors a la demande de Marie, Jésus accomplit
son premier miracle. |l fait remplir des grandes cruches avec de I'eau
et au moment de boire, cette eau s’est transformée en vin.

C’est incroyable et pourtant ce premier miracle, suivi de beaucoup
d’autres, va amener peu a peu ses amis - les apoétres - et tous les gens
qui suivent Jésus - les disciples - a croire qu’il est vraiment le Fils de
Dieu.

Pour aller plus loin :

e (’est difficile de croire aux miracles. Quand Jésus accomplit un
miracle, il ne faut pas tellement se demander comment c’est
possible mais pourquoi il le fait ! Et quand on réfléchit un peu, on
se rend compte que lorsque Jésus accomplit un miracle c’est
toujours pour que les gens soient heureux ou qu’ils soient guéris...
C’est toujours pour un + de Vie.

e Marcher ensemble jusqu’au lieu de pelerinage



Etape no 4 : Arrivée a la chapelle, a la grotte, ou au pied de la statue :

Raconter : Marie est au pied de la Croix

Durant toute sa vie, beaucoup de gens ont suivi Jésus pour I’écouter, il
parlait d’amour, de paix, de pardon. Mais les chefs du pays étaient
jaloux et ils I'ont fait mourir sur une croix. Beaucoup des amis de
Jésus ont eu peur et se sont enfuis. Mais Marie était la, au pied de la
croix. Avant de mourir Jésus lui a dit : « Tous les hommes, toutes les
femmes, tous les enfants sont tes enfants et tu deviens leur maman. ».
C’est grdce a cette phrase-la que nous croyons que Marie est aussi
notre maman dans le royaume de Dieu et que nous sommes tous ses
enfants. Aujourd’hui, a travers le monde, il y a des millions de
personnes qui prient Marie et qui demande sa protection et sa
confiance.

Activité :

e Déposer les fleurs au pied de la statue ou de la croix
e Faire le signe de la croix
e Prier et/ou chanter ensemble un chant a Marie (cf youtube)



" Puis il dit a Jean :

“Vici fa mére.” »  Jean 19, 26-27

Wiosie et Qron ow pied de lo. exoin,

« Jésus dit a sa mére : “Femme, voict fon fils.
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Jeu : le village de Marie
e Cherche ce qui n’existait pas au temps de Marie




Coloriage : Une merveilleuse nouvelle
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