
Chers Amis, 
 
 
En cette ann®e d®di®e ¨ la famille, inaugur®e en la f°te 
de saint Joseph, nous sommes plus que jamais invit®s 
¨ renouveler notre confiance dans lôintercession des  
saints, nos amis du Ciel.   
 
Notre Pape Franois nous en donne un exemple tout 
de simplicit® et de ferveur. Tous les jours, il confie ses 
intentions de pri¯re ¨ St Joseph en les plaant sous 
une statuette le repr®sentant endormi et nous rappelle : 
ç Les saints nous donnent toujours un coup de 
main, et nous soutiennent par la confiance plac®e 
en leur intercession è. 

Faisons de m°me en invoquant la protection de la 
Bonne M¯re Marie de Sales et du P¯re Blanchard ! 
 

Le Comit® de lôAssociation 
Soyhi¯res, mai 2021 

Association des Amis du P¯re Blanchard et 
de la M¯re Chappuis 
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Lôadolescence de 
Marie-Th®r¯se 
Chappuis 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Vers douze ans, Th®r¯se fut 
envoy®e comme pension-
naire au monast¯re de la 
Visitation de Fribourg. 
Sous une apparence dôuni-
formit®, Th®r¯se poss®dait 
une volont® ®nergique et un 
entrain qui avait quelque 
chose de chevaleresque, 
lorsquôil ®tait question dôen-
treprendre le bien. 

 
Il y a, dans le jardin du monast¯re de Fribourg, un petit tertre 
qui est devenu c®l¯bre dans lôhistoire du couvent. 
 
 Les pensionnaires sôexeraient parfois ¨ le gravir pendant la 
r®cr®ation. Un jour, alors quôelles pr®paraient une course pour 
voir qui ®tait la plus rapide, la ma´tresse sô®cria : èEh bien ! 

Le tertre des  
r®solutions  
g®n®reuses 

 
Monast¯re de la Visitation 
vue depuis la Sarine 
Gobelin du Mus®e 



Que celle qui arrivera la premi¯re sôengage ¨ ne point faire la 
moindre faute au r¯glement pendant tout le temps quôelle reste-
ra au pensionnat. è A peine avait-elle prononc® la parole que 
Th®r¯se se trouvait en haut du 
tertre; les autres, muettes et im-
mobiles, nôen revenaient pas. 
 
On marqua lôendroit o½ Th®-
r¯se ®tait arriv®e, on y b©tit 
plus tard une petite chapelle, 
et, pendant les retraites des 
pensionnaires, côest l¨ que lôon 
allait sôagenouiller lorsque lôon 
avait pris la r®solution dôac-
complir ce qui pla´t ¨ Dieu. 
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