
Le Mandala végétal 

Le mandala végétal est une création artistique composée de matériaux naturels : graines, fleurs, écorces, 

coquillages, cailloux… 

Cette réalisation est éphémère (on ne peut pas la conserver longtemps). Elle exprime un thème choisi, et 

s’inscrit dans une construction géométrique : le cercle, le carré, la rosace, le triangle, l’étoile… 

Le courant artistique s’appelle le Land Art : un art de plein air, avec des éléments naturels, mais éphémère. 

Les œuvres de l’artiste de Land Art : Andy Goldsworthy 

 

 



Les œuvres de Land-Art le long des côtes écossaises par  

Dietmar Voorworld 

 

     

 

 

http://www.landart-creations.com/


D’autres exemples :  

        

 

A votre tour, créez un mandala végétal. 

Ramassez tout ce qui vous plaît en terme de matières et de couleurs. 

Si vous avez un jardin doté de nombreuses variétés de végétaux, alors vous n’aurez pas besoin d’aller bien 

loin pour trouver la matière nécessaire. On ne ramasse que ce qui est au sol, on s’accommode de ce qui est 

disponible mais surtout ne détruisez pas des végétaux pour l’occasion.   

Pour ceux qui n’ont pas de jardin, vous pouvez aussi utiliser les fruits et légumes du bac à légumes, les 

grains, les lentilles voire même quelques surgelés… Vous allez devoir faire preuve d’imagination pour trouver 

des éléments en rapport avec la nature…. 

Réalise ta composition au sol, sur une table ou tout autre support la mettant en valeur, mais gare au vent qui 

pourrait emporter les éléments….  

Partez d’un élément central qui sera le point de départ de votre création. La géométrie et le graphisme sont 

importants, l’ensemble devra être harmonieux. Vous pouvez créer des cercles de plus en plus grands, en 

alternant les matières, les couleurs, les formes et les volumes… 

Prenez une photo de votre œuvre…  

 

 


