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10 jours dans le désert du Sinaï

Dans ce numéro, partez à la découverte des différents 
pèlerinages proposés par l'ensemble du Jura pastoral. 
Bon voyage ! 
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Un nouveau voyage 

Saint Raphaël
Saint Raphaël, patron des pèlerins, est fêté le 29 septembre en même temps que les autres 
archanges : Michel et Gabriel. 

Son nom signifie « Dieu soigne » ou « Dieu guérit ». Il faut lire le magnifique petit livre de 
Tobie pour faire sa connaissance. Compagnon de route de ce jeune homme, il marche à ses 
côtés comme le Christ avec les disciples d’Emmaüs : discret, rassurant, présent. Il le guide, le 
conseille, le guérit et lui suggère de bénir et chanter Dieu au long des jours. Au terme de leur 
périple, il se présente : « Je suis Raphaël, un des sept messagers de Dieu qui se tiennent à ses 
côtés dans l’éblouissement de sa présence. » — Tobie 12,15 —

Avec Solstices, l’été s’ouvre comme un voyage vers 
d’autres terres. Celles, lointaines, des sites où des 
croyants convergent pour chanter ensemble l’élan 
qui les anime. Celles, familières des grottes et des 
chapelles de nos villages dans lesquelles la flamme 
d’un lumignon en rejoint une autre et prolonge 
avec elle, silencieusement, les prières déposées 
au cours d’une promenade. Celles, intérieures, des 
cheminements de vie qui mûrissent à leur rythme, 
au gré des lectures, des rencontres, d’une musique, 
d’un mot, éveillant soudain la présence de l’Hôte 
invisible. Depuis Abraham, le premier pèlerin, 
les peuples de l’Alliance traversent les déserts, 
franchissent les fleuves, traversent les frontières.

Dans toutes les traditions religieuses du monde, 
des lieux de pèlerinages fleurissent là où la révé-
lation a rejoint le cœur des hommes. Des buissons 
ardents aux sommets des montagnes, des tom-
beaux des prophètes aux refuges des ermites, 
des lieux de naissances aux jardins ensemencés 
par la Parole. Tant de noms évoquent des histoires 
saturées de sens. Le mont Athos en Grèce, Lalibela 
en Ethiopie, Madras en Inde, gardienne du tom-
beau de saint Thomas, Jérusalem et le Golgotha, 
le temple de Mahabodhi où le Bouddha connut 
l’éveil, l’humble demeure de Charles de Foucauld à 

Tamanrasset en Algérie, Avila, Etchmiadzine, Rome, 
la grande Chartreuse ou plus près de chez nous, 
le Ranft du bon Nicolas de Flüe.

Aucun de ces endroits ne se visite comme un bord 
de mer. Chacun déploie une auréole de mystère, 
invite au recueillement, incite au respect. Le 
touriste indifférent peut les traverser comme un 
avion passe un nuage, le pèlerin s’y pose, ressent, 
éprouve, s’élève. L’intensité du passé y brûle en-
core. Dans ces lieux de grâce, personne ne part 
véritablement seul. Le marcheur solitaire emprunte 
les sentiers de milliers d’autres avant lui. Il se rend 
solidaire de leurs démarches, croise l’inconnu 
qui, spontanément, se révèle être un frère ou une 
sœur et chemine comme un disciple vers Emmaüs.

À la manière dont le coquillage rallie les marcheurs 
vers Compostelle, puissent ces quelques pages 
vous permettre de vivre un mini-pèlerinage sur 
nos chemins de foi.

Didier Berret 
Diacre 

présentation d'un·e saint·e
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4 — éclairage

Se lever, se mettre en route, accueillir 
chaque jour un nouveau paysage, une 
nouvelle vallée à traverser, une pensée 
neuve à méditer : tels sont les ingrédients 
indispensables parmi des centaines 
d’autres pour façonner un pèlerinage, 
quel qu’il soit. Se poser la question du 
pèlerinage est déjà en soit le commen-
cer ; ici pas question d’errance, mais bien 
d’itinérance. C’est-à-dire, esquisser en soi 
et pour le chemin les étapes qu’il faudra 
franchir, les questions qui se présenteront 
à nous, les défis à relever et les deuils à 
vivre. Découvrir au gré des aléas du che-
min que c’est lui-même qui nous façonne 
et pas l’inverse. Si nous choisissons une 
intention au départ, si nous faisons l’effort 
de placer ce chemin sous le regard du 
Seigneur, alors nous pouvons, confiants, 
nous mettre en route…

Véritable allégorie du pèlerinage, la pro-
chaine Année sainte débutera en dé-
cembre avec l’ouverture de la Porte sainte 
à Rome par le pape. Dans le Jura pastoral, 
nous nous mettrons aussi en chemin, à 
l’instar de millions de personnes. Ainsi, 
devenant pèlerins, nous conscientiserons 
peu à peu que ce « chemin est le but », que 
la destination est secondaire si l’intention 
de départ est claire et soumise à l’Esprit. 

Dès l’automne 2024, et ce jusqu’en dé-
cembre 2025, une palette de propositions 
d’activités, de thèmes et de ressource-
ments – dans nos paroisses ou ailleurs – 
nous permettra de nous questionner sur 
nos espérances, nos joies et nos peines. 
Ensemble, à la suite du pape François, 
devenons pèlerins d’une espérance ja-
mais anodine : celle de savoir que le Christ 
lui-même est notre compagnon de route.

Au cœur de notre monde souvent trou-
blé, nous avons besoin d’entendre une 
Parole de Jésus, par exemple celle adres-
sée à l’aveugle Bartimée. Pour dépasser 
nos aveuglements, cette Parole peut 
s’adresser à nous aujourd’hui. Pris dans 
les tempêtes, nous avons trop souvent 
le sentiment qu’il est absent. 

Nous sommes donc toutes et tous appe-
lés personnellement à nous lever pour 
nous mettre en chemin, mais personne 
ne le fait à notre place ! « Lève-toi ! », mais 
quelques fois, nous avons besoin d’être 
aidés pour y parvenir. Nous pouvons 
alors laisser résonner cette Parole de la 
part du Seigneur, mais aussi nous laisser 
interpeller par celle de nos frères et sœurs 
qui l’incarnent, non seulement sur leurs 
lèvres, mais surtout dans leur cœur et à 

Pèlerins d'Espérance : 
« Lève-toi ! »

Éclairage
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travers toute leur vie pour nous aider à 
nous mettre debout, à nous lever. Ce qui 
fait de nous la communauté des pèlerins 
d’Espérance. Thème prochain pour l’an-
née pastorale 24-25, il sera décliné en 
plusieurs propositions catéchétiques, 
pastorales et spirituelles qui seront an-
noncées dès cette fin d’été.

Quelle sera l’essence de nos « Lève-toi ! », 
comment et en quoi avons-nous envie 
de nous mettre en route ? Ainsi, tous 
nos pèlerinages – effectifs, intérieurs ou 
spirituels – seront empreints de nos élans 
individuels et collectifs : Alléluia ! Ultreïa !

François Crevoisier  
Service du cheminement de la Foi

« Confiance, lève-toi ; il t'appelle. »
— Mc 10,49 —



6 — reportage

« Dans la difficulté, Dieu prenait le visage de toutes 
celles et de tous ceux qui m’ont tendu la main pour 
m’aider à me dépasser ». Cette main précieuse qui 
désormais nous lie à jamais les uns aux autres. Le dé-
sert est un lieu de contrastes extrêmes, où la beau-
té brute et énigmatique de la nature se mêle à des 
conditions de vie impitoyables. S’aventurer dans le 
désert du Sinaï est une expérience unique, marquée 
par des repas simples, des échanges précieux sur 
des récits de vie et des mots d’encouragement qui 
deviennent source de soutien et d’inspiration dans 
cette confrontation intime avec soi-même.

Dès nos premiers pas, l’immensité et le vide qui 
s’étendent à perte de vue nous bousculent et nous 
invitent à lâcher prise. Les montagnes ondulent et 
défilent comme des vagues figées dans le temps, 
créant un horizon mouvant et éphémère. Chaque 
grain de sable que nous foulons semble porter en 
lui l’histoire des milliers de pèlerins qui ont emprunté 
ces chemins avant nous. Chaque matin, la douceur 
matinale du soleil égyptien nous apporte une nou-
velle journée de défis et de découvertes, renforçant 
notre engagement dans notre quête de sens, malgré 
la fatigue et les difficultés. 

Partir dans le vide 
pour se remplir : 
10 jours dans le désert 
du Sinaï 

Se noyer dans l’infinité pour se redécouvrir, partir à la rencontre d’un peuple qui ne fait 
qu’un avec le désert, découvrir le vrai sens du mot solidarité, voici le voyage que j’ai entre-
pris avec un groupe d’une vingtaine de personne en avril dernier lors d’un pèlerinage dans 
le désert du Sinaï. Pendant 10 jours, cette péninsule égyptienne a été notre maison et, 
c’est sous un ciel aux mille et une étoiles, nous avons trouvé refuge. À travers ces quelques 
lignes, je vous invite à nous accompagner dans cette aventure aussi surprenante qu’enri-
chissante. Alors prenez votre sac à dos et, comme disent les bédouins, Yalla !

Reportage
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Au fil des jours, les pensées vagabondent, oscillant 
entre les souvenirs du passé et les aspirations fu-
tures, nous confrontant à nos peurs, nos espoirs et 
nos doutes. Une bienveillance se met en place natu-
rellement pour respecter le rythme de chacun. Ainsi, 
la force du groupe nous permet de nous dépasser 
et de prendre conscience que nous ne sommes 
pas seul·e·s. Cette traversée nous demande de faire 
preuve de résilience. Les journées sont marquées 
par une chaleur écrasante, où chaque mouvement 
demande un effort calculé. Les nuits, en revanche, 
sont teintées d’une fraîcheur qui nous fait prendre 
conscience de la dualité du désert. 

Loin des distractions de nos sociétés modernes, 
le brouhaha quotidien laisse place au silence, l’un 
des aspects les plus saisissants de notre voyage. Ce 
dernier nous enveloppe et nous invite à contempler 
la beauté de la Création, une Création dont notre 
groupe fait entièrement partie. Chaque son prend 
alors tout son sens et crée une douce mélodie qui 
nous accompagne et nous appelle à un retour à 
l’essentiel.

Chaque jour, les bédouins, maîtres de cet environ-
nement hostile, nous partagent leur sagesse, leurs 
traditions et leur mode de vie. Leur hospitalité simple 
mais généreuse nous fait sentir comme ne faisant 
qu’un avec cette grande famille du désert. À l’image 

du jeune Mahmoud qui s’assure continuellement 
que nous ne manquions jamais de thé aux herbes 
en chantant à tue-tête : « Herb ? Herb ? » à quiconque 
croise son chemin. 

Au terme de cette expérience hors du temps, le re-
tour à notre quotidien se fait avec un regard trans-
formé. Chaque étape franchie est une victoire sur 
soi-même, un pas de plus vers une compréhension 
plus profonde de sa propre existence et de sa re-
lation avec le divin. Pendant dix jours, nous avons 
cheminé ensemble dans une quête de spiritualité. 
Depuis notre retour, il semble que nos vies ne soient 
plus tout à fait les mêmes. Le désert, avec ses leçons 
de patience, de résilience et d'humilité, a laissé une 
empreinte indélébile en nous. Chaque jour, les mo-
ments d’introspection et les rencontres inspirantes 
continuent de résonner, renforçant notre sentiment 
d’appartenance à quelque chose de plus grand que 
nous. Désormais, une part de nous appartient à ce 
désert, tout autant qu’il fait partie de nous. 

Coralie Staecheli
Rédactrice responsable

Retrouvez les photos du voyage 
ainsi qu’une entrevue avec 
l’une des participantes ici →

https://www.jurapastoral.ch/jura-pastoral/Actualites/solstices/pelerinages/solstices-pelerinages.html


8 — raconte-moi ton histoire

« Mon premier contact 
ave c  Lo u rd e s  ét a i t 
en 1995. Mes parents 
étaient très pratiquants 
et comme j’étais l’aîné, 
ma maman souhaitait 
que j’aille à Lourdes pour 
montrer l’exemple ». C’est 
donc un peu forcé que le papa de trois 
enfants et grand-papa de 10 petits-enfants 
a décidé de partir pour la première fois à 
Lourdes pour « voir ce que c’était ». Celui qui 
pensait qu’une semaine à la cité mariale se 
résumait à être à genoux et prier, était loin de 
la réalité. C’est seulement quelques années 
plus tard que Michel a vraiment compris 
ce que Lourdes avait à lui transmettre. « Je 

m’étais promis à moi-même que j’y retour-
nerais avant 2000. Durant les quatre années 
qui ont suivi mon premier pèlerinage, je n'ai 
pas pu m'y rendre. Alors, lorsqu’est arrivé 
l’an 2000, je me suis senti un peu obligé. 
Et finalement, c’est cette année-là qui m’a 
vraiment fait découvrir Lourdes. Et depuis, 
je n’ai manqué que trois fois le pèlerinage. »

Un pèlerinage de gratitude
Depuis bientôt 30 ans, c’est toujours avec 
un immense plaisir que l’ancien directeur 
de la Fondation Les Castors accompagne 
les malades et les personnes en situation 

de handicap lors de 
ce pèlerinage dans 
le sud-ouest de la 
France. Mais alors, 
si l’Ajoulot n’est, dans 
un premier temps, 
pas allé à Lourdes de 
gaieté de cœur, en 
quoi est-ce devenu 

important pour lui de s’y rendre ? [...]

Être hospitalier à Lourdes :  
un partage de petits bonheurs
Du 19 au 25 mai dernier, quelque 1'600 pèlerins, dont 250 Jurassiens et Jurassiennes, ont 
pris la route pour le 100e pèlerinage à Lourdes. Pour la 26e fois cette année, Michel Choffat, 
enfant de Cœuve, prend part à cette inoubliable expérience. Au travers d’un témoignage 
en toute simplicité, l’hospitalier de Buix nous raconte son histoire avec Lourdes. 

Raconte-moi ton histoire... 

« ... Lourdes 
ne peut pas se 
raconter mais 
doit se vivre. »

Lisez l'article complet 
sur notre site internet →

www.jurapastoral.ch/jura-pastoral/Actualites/solstices/pelerinages/solstices-pelerinages.html
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Raconte-moi ton histoire... 

Attirée surtout par l’aspect musical, c’est dans un 
premier temps pas très enthousiaste et avec quelques 
appréhensions que Marianne s’est rendue pour la 
première fois à Lourdes il y a dix ans. Mais une fois 
arrivée sur place, la directrice de la chorale des 
Pommerats a été émerveillée par l’ambiance parti-
culière qui règne dans cet endroit hors du temps. Ce 
qu’elle décrit comme une aventure, lui a permis de 
tisser des liens d’amitié forts avec les autres choristes 
venant de toute la Suisse romande. 

Passionné de chant, Josy a lui aussi décidé, il y a 
dix ans, de s'embarquer avec sa femme dans cette 
inoubliable expérience. Il a donc troqué son brassard 
d’hospitalier qu’il arborait fièrement depuis 4 ans 
contre des partitions de musique. Selon lui, « ani-
mer les offices en chantant, c’est aussi une façon 
d’aider les malades ». Ces parents de trois enfants et 
grands-parents de quatre petits-enfants gardent en 
mémoire des moments de rencontres, de prières, de 
musique et de fête intenses. C’est avec beaucoup 

d’émotions que Marianne se souvient de la messe de 
l’onction des malades : « Il y a ces paroles que nous 
chantons lors de cette messe et qui me bouleversent : 
" Quand mes forces chancellent, Seigneur, je crie vers 
toi […] ". C’est magnifique. Je vois le visage des ma-
lades qui s’illumine, c’est un moment très fort ». Ce qui 
se vit dans cette chorale de septante-six chanteurs 
et chanteuses, dont trois Jurassiens et Jurassiennes, 
nous ramène à la simplicité et au partage. Au cours 
de cette entrevue, Marianne et Josy nous parlent de 
la chorale de Lourdes comme d’une grande famille 
où se soutenir et prendre soin les uns des autres est 
essentiel. Il semblerait donc que peu importe les dif-
férences, la musique permette de rassembler et d’unir 
les gens qui viennent vivre l’expérience de Lourdes. 

Hommage
Une pensée pour Marcel, mascotte de la 
chorale de Lourdes, qui s’est éteint l’année 
passée à l’âge de 94 ans. 

« Par le chant, on arrive à transmettre beaucoup d’émotions et de joie. » Pour la huitième 
fois, Marianne et Joseph Boillat se sont rendus à la cité mariale avec la chorale pour 
animer le pèlerinage interdiocésain de Suisse romande en mai dernier. Cette enseignante 
à la retraite et son mari nous reçoivent chez eux, aux Pommerats, pour nous raconter leur 
histoire avec la chorale de Lourdes.

Chorale  
de Lourdes



10 — rayonnement

Prière du pèlerin 
de la montagne

Seigneur Jésus,
Toi qui as fait un si long déplacement d’auprès 
du Père
pour venir planter ta tente parmi nous;
Toi qui es né au hasard d’un voyage,
et as couru toutes les routes,
celle de l’exil,
celle des pèlerinages,
celle de la prédication:
Tire-moi de mon égoïsme
et de mon confort,
fais de moi un pèlerin.

Seigneur Jésus,
Toi qui as pris si souvent
le chemin de la montagne,
pour trouver le silence,
retrouver le Père;
pour enseigner tes apôtres,
proclamer les béatitudes;
pour offrir ton sacrifice,
envoyer tes apôtres,
et faire retour au Père,
attire-moi vers en haut,
fais de moi un pèlerin de la montagne.

À l’exemple de saint Bernard,
j’ai à écouter ta parole,
j’ai à me laisser ébranler par ton amour.
Sans cesse tenté de vivre tranquille,
Tu me demandes de risquer ma vie,
comme Abraham, dans un acte de foi.
Sans cesse tenté de m’installer,
Tu me demandes de marcher en espérance
vers Toi le plus haut sommet
dans la gloire du Père.

Créé par amour, pour aimer,
fais, Seigneur, que je marche,
que je monte, par les sommets
vers Toi, avec toute ma vie,
avec tous mes frères,
avec toute la création,
dans l’audace et l’adoration.
Amen.

Chanoine Gratien Volluz

Rayonnement
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12 — rencontre

Le pèlerinage à Taizé a été un rendez-vous atten-
du et apprécié par les jeunes. Malheureusement, 
l’édition 2024 a été annulée faute de participants, 
mais nous restons optimistes et proposerons de 
nouveau cette expérience unique au printemps 
2025 (du 29 mai au 1er juin).

Lors de l’Ascension 2023, les témoignages des 
jeunes avaient été recueillis et partagés sur nos 
réseaux sociaux. C’était une occasion de mettre 
des mots sur leurs expériences vécues et les rai-
sons de leur venue à ce séjour quelque peu « hors 
du commun ». En effet, pourquoi venir à Taizé ? 
Comme le soulignent ces paroles authentiques, 
Taizé est un lieu qui permet le ressourcement et 
les rencontres : « J’aime venir à Taizé pour pouvoir 
rencontrer des gens, passer des bons moments, 
rire et pouvoir me ressourcer », « Je viens à Taizé, 

Depuis plus de 40 ans, des jeunes de 15 à 30 ans se rendent à Taizé lors du week-end 
de l’Ascension ou de Pentecôte pour vivre au rythme des frères de la communauté. C’est 
depuis 2011, que le MADEP (Mouvement d'apostolat des enfants et des préadolescents) 
et le saoe (Service d'aumônerie œcuménique des écoles) collaborent pour permettre 
aux jeunes et bénévoles de vivre ce séjour de ressourcement. 

car c’est pour moi un lieu de ressourcement qui 
me permet de me reconnecter avec moi-même ». 
Cet endroit donne également la possibilité de 
réfléchir, d’être avec les autres mais aussi avec 
soi : « Je trouve que c’est un lieu de sécurité parce 
que l’on peut être pleinement soi-même sans avoir 
peur du regard des autres ».

Ce qui fait la richesse de ce pèlerinage, c’est à la 
fois la dimension de groupe, de solitude mais aussi 
d’unicité : « Ce que je trouve incroyable, c’est lors-
qu’on est plus de 2'500 personnes, tous ensemble 
à l’église, et qu’on chante à l’unisson ». Les jeunes 
viennent pour passer du temps ensemble dans le 
calme, la sérénité et la convivialité. 

L’expérience Taizé, c’est s’offrir un temps pour soi 
tout en étant entouré de joie et de bienveillance. 
En revenant de ce lieu inspirant, on entend sou-
vent que le rapport au temps est différent et que, 
justement, ces 4 jours dans ce petit hameau de 
Bourgogne, donnent l’opportunité de prendre 
le temps.

Valentine Kobel et Bernard Voisard
mai 2024

Ascension à Taizé :  
un rendez-vous hors du temps

Retrouvez la vidéo 
complète ici →

Rencontre

https://www.saoe.ch/saoe/Albums/2023-1.html#
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Dès l’entrée de sa maison à Saint-Brais, un aimant sur le radiateur à côté du chausse-
pied fait un clin d’œil au visiteur. Il affiche un coquillage et annonce discrètement le désir 
de Michel de repartir. 

D'ailleurs, depuis son premier voyage en 1998, il en 
rêve presque chaque jour. Ce périple commence 
par le camino le plus classique, au départ de Saint-
Jean-Pied-de-Port. Le deuxième, plus ambitieux, 
part du seuil de sa maison. Un troisième commence 
à Arles, un quatrième à Séville et le dernier, l’an 
passé, débute à Lisbonne.

L’appel du premier rendez-vous résonne comme 
un besoin de faire le point, d’être au calme et de 
s’interroger sur le sens de la vie. Michel fait sienne 
une maxime de saint Augustin : « Se vider de tout ce 
dont on est plein, se remplir de tout ce dont on est 
vide ». La marche et les chemins font le travail en 
débarrassant le pèlerin de l’inutile. Quelques jours 
lui suffisent à « tirer le rideau » et aller à l’essentiel. 
Le temps s’offre, propice aux rencontres, à l’impré-
visible. Aucune contrainte sinon celle des orages 
et de rares problèmes techniques, comme cette 
roue de chariot qui, à force de s’enliser dans la boue 
des sentiers, finit par se casser. La mésaventure 
aurait pu coûter plusieurs jours, mais les pèleri-
nages, mystérieusement s’allient à la Providence. 
La grâce agit. Un tracteur passe presqu’au même 
instant. Son conducteur remarque le problème, 
s’arrête, propose son aide et offre en plus de la 
soudure, le pain pour la route, tout en refusant 
l’offense d’un salaire ! 

Les chemins balisés sur ces routes bien tracées 
regorgent d’inattendus. Une petite chapelle aban-
donnée s’anime au moment où il passe. Contre 
toute attente, des chevaliers de l’Ordre de Malte 
vivent une célébration. Ils repèrent le pèlerin, l’in-
vitent, lui lavent les pieds comme le Christ au soir 
de la Cène et lui proposent de vivre avec eux une 
procession sous les étoiles, suivie d’un repas où 

ils le considèrent comme l’hôte d’honneur. Magie 
du chemin. La marche en solitaire nourrie par le 
silence et la beauté des paysages s’enrichit de 
rencontres, de partages, d’amitiés. À l’image de ce 
groupe de jeunes de la paroisse de St-Ambroise 
de Paris, marchant accompagné d’un autre Michel 
au faciès de prisonnier [...]

Michel Lachat
Rencontre

Lisez l'article complet sur  
notre site internet →

www.jurapastoral.ch/jura-pastoral/Actualites/solstices/pelerinages/solstices-pelerinages.html


14 — il était une foi(s)

Retrospectives des pèlerinages

Togo – juillet 2022
Voyage de volontariat de 
deux semaines proposé par 
le saoe avec une vingtaine 
de jeunes de notre région. 

Sinaï et Terre sainte 
 – juillet 2023 
Pèlerinage du saoe,  
avec une vingtaine de 
jeunes du Jura pastoral. 

Il était une foi(s)
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Octobre 2023
Pèlerinage  
à Rome  
des servants 
de messe du 
Jura bernois. 

Du 1er au 5 avril 2024  
Les servants de messe 
de l'unité pastorale 
St- Germain étaient en 
pèlerinage à Rome.

 « Ensemble vers la lumière » 
– le 16 février 2024  
Une marche aux flambeaux  
proposée par l'unité pastorale  
Saints Pierre et Paul.



16 — il était une foi(s)

Les pèlerins aux saints 
d'Afrique en marche sur  
la route de Saint-Maurice.

Vendredi 10 mai dernier, les enfants étaient invités 
à se rendre à l’église de Bonfol avec leurs animaux  
de compagnie pour les bénir lors de la Saint-Fromond.

Du 23 au 24 
avril avait lieu 
la retraite des 
41 premiers 
communiants de 
l'unité pastorale 
St-Germain à 
La Scheulte.

Retrouvez plus  
de photos ici →

https://www.jurapastoral.ch/jura-pastoral/Actualites/solstices/pelerinages/solstices-pelerinages.html
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Découvrez nos prochains  
pèlerinages

Durant le mois de juillet prochain, un 
groupe d’une vingtaine de jeunes entre 
15 et 25 ans embarquera avec le saoe 
pour vivre un projet de volontariat inou-
bliable au Togo. Une aventure rythmée 
par les journées de travail et de visites, 
remplies de moments de convivialité et 
de partage. Un tel voyage permet de 
se laisser bousculer par les questions 
de sens qu'une telle démarche peut 
faire naître en nous et nous invite à faire 
l'expérience de la vie de groupe. 
 
Toi aussi tu souhaites participer  
à un projet qui te tient à cœur ? 
Retrouve les prochains voyages sur 
www.saoe.ch 

Tu as entre 14 et 18 ans et tu as envie 
de vivre un cheminement intérieur 
et prendre de la hauteur pour  
(re)découvrir les racines chrétiennes de 
notre région ? Alors inscris-toi au camp 
Voc’Ju’racines qui aura lieu du 8 au 12 
juillet 2024 à Soyhières.  
 
Renseignement auprès de l’abbé  
Antoine Dubosson ou de Nicolas Godat  
au 079 541 47 69 ou  
antoine.dubosson@jurapastoral.ch  
 
16 places sont disponibles, alors n’hé-
site plus ! 
 
Inscriptions jusqu’au 1er juillet :  
www.vocations.ch/camp-voc-juracines

Le mercredi 10 juillet 2024, de 7 h  
à 17 h, se déroulera le pèlerinage 
à Notre-Dame des Ermites  
à Einsiedeln. L’abbé Vincent Lafargue, 
habitué du pèlerinage jurassien,  
sera le prédicateur de cette journée.  
 
Inscriptions jusqu’au 28 juin 2024 
auprès de :  
 
Catherine Excursions 
Catherine Chappuis 
Rte principale 57 
2824 Vicques 
079 735 68 94  
info@catherine-excursions.ch

Perspectives

mailto:antoine.dubosson%40jurapastoral.ch?subject=
http://www.vocations.ch/camp-voc-juracines
mailto:info%40catherine-excursions.ch?subject=


Venez fêter sainte Anne avec nous : 
- À Mettembert le 28 juillet 2024 à 9 h 
lors d’une messe à la chapelle suivie 
d’un apéritif. Départ à pied du Petit 
Brunchenal à 7h45 pour les personnes 
et familles intéressées. 
- Comme chaque année, au cœur de 
l’été, le 26 juillet, un pèlerinage a lieu à 
Montenol. À cette occasion, tout le 
village se met en fête en célébrant 
l’eucharistie à 10 h à la chapelle 
Sainte-Anne et en partageant le verre 
de l’amitié.

Le Pôle adultes d’Ajoie et Clos du 
Doubs vous propose de marcher au 
cœur de l’été et méditer la vie et son 
signe d’eau en plein respect de la 
Création durant trois marches. Rendez-
vous les mercredis 17 juillet, 7 août et 
21 août 2024.  
 
Retrouvez le programme détaillé sur 
www.cath-ajoie.ch/ete-souffle 
 
Des questions ? Contactez-nous par 
mail à adultes@cath-ajoie.ch

18 — perspectives

Du 14 au 20 juillet 2024 se déroulera 
le pèlerinage d'été à Lourdes. 
 
Toutes les informations sur  
www.pele-ete-lourdes.ch

« Histoire du Salut, chemin de foi » 
Partez à la découverte de l’exposition 
Playmobil 2024 à la Maison des Œuvres, 
Rue du Midi 6, à Moutier. Entre ami·e·s 
ou en famille, cheminez au travers de 
80 scènes de l'Ancien et du Nouveau 
Testament et de l'histoire chrétienne 
jusqu'à nos jours, le tout sur 50 m2. 
Cette animation originale pour petits  
et grands est proposée en collaboration 
entre le SCF (Service du cheminement 
de la Foi) et la paroisse catholique de 
Moutier. Elle est à découvrir les 
mercredis, samedis et dimanches  
de 15 h à 18 h du 9 août au 8 sep-
tembre 2024.

 

http://www.cath-ajoie.ch/ete-souffle
mailto:adultes%40cath-ajoie.ch?subject=
http://www.pele-ete-lourdes.ch
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Le jeudi 15 août 2024 sera l’occasion 
de célébrer l’Assomption de la Vierge 
Marie : 
– Quatre célébrations auront lieu dans 
les unités Sainte-Marie et Sainte-
Colombe : à Bassecourt, au Bois de 
Robe (Develier) et à la chapelle 
Bonembez à 10 h.  
 
– À 14 h, la messe sera célébrée à la 
grotte de Sainte-Colombe dans 
l’esprit du pèlerinage de Lourdes. Elle 
débutera par le rassemblement des 
hospitaliers et hospitalières, puis 
suivront l'accueil des malades et la 
célébration eucharistique. 
 
– La messe sera célébrée à 10 h à la 
grotte de Movelier. 
 
– Sur le thème « Prier Marie qui défait 
les nœuds », partez en chemin avec le 
diacre Bernard Litzler qui assurera la 
prédication et l’animation de la proces-
sion jusqu’à la chapelle de Lorette à 
Porrentruy. Venez confier les nœuds 
de votre vie et du monde et retrouvez 
des forces auprès de Marie, Mère de 
l’espérance en ces temps troublés. 

Plus d’information sur  
www.cath-ajoie.ch/lorette2024

Semaine du Vorbourg 2024 du 8 au 
15 septembre : « S’enraciner sans se 
planter : l’aventure de la prière ! » 
 
Pour marquer l’année de la prière 
voulue par le pape François, avant 
l’année jubilaire 2025, notre itinéraire de 
pèlerins nous conduira jusqu’au cœur 
de la foi, au plus intime de notre relation 
avec Dieu. La prière nous enracine dans 
la confiance et révèle ainsi le vrai désir 
qui nous habite. 
 
Retrouvez toutes les informations sur 
www.vorbourg.ch

Tu as entre 15 et 25 ans ? En juillet 
2025, fais tes valises et envole-toi 
avec le saoe pour 11 jours en Arménie. 
Un voyage alliant culture, rencontre, 
marche hors des sentiers battus et spi-
ritualité t’attend. Alors n’hésite plus ! 
 
Soirée d’information le samedi 28 
septembre 2024 à 20h au complexe 
paroissial à Bassecourt. 
 
Renseigne-toi auprès de Bernard Voisard 
– bernard@saoe.ch ou sur www.saoe.ch

Retrouvez toute notre  
actualité sur notre site →

http://www.cath-ajoie.ch/lorette2024
http://www.vorbourg.ch
mailto:bernard%40saoe.ch?subject=
https://www.jurapastoral.ch/jura-pastoral/Actualites-1.html
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Juin–septembre 2024
Fête de l'Unité pastorale – à partager ensemble 
Soyhières, le 29 juin 2024 à 16 h – Messe à l'église, suivie de l’apéritif à la salle polyva-
lente, clown, jeux pour les familles et pique-nique canadien avec grils à disposition.  
Franches-Montagnes, le 18 août 2024 à 10 h – Messe à la chapelle de la Bosse suivie 
de grillades à la cabane du Pressalet. Bienvenue à toutes et tous !

Messe en patois – à partager ensemble 
Dimanche 7 juillet à 10h
Messe présidée par l’abbé Jacques Œuvray sur le thème « foènnaie cment dain l’temps » 
(« Les fenaisons comme dans le temps ») au Musée agricole de l’Amicale des Vieilles  
Traditions à Grandfontaine.

KidsGames 2024 – pour les enfants 
Du 4 au 9 août 2024, à la place des Sports des Lovières à Tramelan, participe à des ani-
mations sportives, ludiques et bibliques qui valorisent le travail en équipe et où chacun·e  
est encouragé·e à développer le respect, l’amitié et l’entraide. Inscription jusqu’au 30 
juin sur www.kidsgames.ch

Animation de rue – pour les enfants 
Viens t’amuser avec le MADEP au travers de différentes animations de rue ! 
Les mercredis après-midi de 14 h à 16 h. 
Porrentruy – le 4 septembre au Pré-de-l'Étang 
Delémont – le 11 septembre au parc du Righi 

Échappées spirit-nature – pour les familles et les marcheurs·euses
Partez à la découverte d’un lieu insolite lors d’une marche d’une trentaine de minutes. 
Accessible aux familles et aux marcheurs avec explications historiques et artistiques,  
célébration ou messe et apéro offert. Retour aux voitures ou pique-nique tiré du sac. 
Cornol – le 7 juillet — Le Peuchapatte – le 14 juillet 
Le Fuet – le 21 juillet — Mettembert – le 28 juillet
Renseignements : www.jurapastoral.ch/pastoraledesfamilles ou au 032 465 32 06. 

Éléphantaisies – pour les enfants 
Du 9 au 11 juillet, trois matinées d’excursions vous sont proposées. Ces dernières sont 
ouvertes à tous les enfants dans le cadre des Éléphantaisies organisées dans le parc 
du Righi de la ville de Delémont  
Mardi – visite du fortin du Vorbourg puis atelier sur la paix 
Mercredi – recherche de minerai à Courroux puis visite du puits de mine des Rondez
Jeudi – contes et jeux autour du chêne millénaire à Châtillon 
Inscriptions dès lundi matin 8 juillet sur place aux Élephantaisies. 
Renseignements : www.jurapastoral.ch/pastoraledesfamilles ou au 032 465 32 06. 

Calendrier

http://www.kidsgames.ch
http://www.jurapastoral.ch/pastoraledesfamilles
http://www.jurapastoral.ch/pastoraledesfamilles
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Mots-croisés

HORIZONTAL
1. L’aboutissement après de très nombreux jours de 
marche. 2. Argent utile pour se rendre en A.  Le rameau 
des Rameaux. 3. Blessent la réputation ou la peau. 4. 
Connaissons ! 5. Bordure. 6. Chef-lieu du département du 
Loiret.  L’avenir appartient à ceux qui s’y lèvent. 7. À visiter 
pour manger des tripes et boire un bon Calva.  Avec un L 
au centre, désigne quelqu'un. 8. 124e empereur du Japon. 
 Fin de vers. 9. Mieux vaut ne pas tomber sur lui.  Une 

sorte de garde du corps. 10. Ville allemande célèbre pour 
sa diète.  Canal pour marais salant. 11. Parties d’un lustre. 
 Jésus dans le Coran.

VERTICAL
A. Haut-lieu de pèlerinage qui abrite l’icône de la Madone 
noire. B. Un prénom féminin sans doute présent en A.  Kant 
en a fait la critique. C. Diviser un terrain.  Route nationale. 
D. Dieu d’Egypte.  Très très grand. E. Une voiture japonaise 
bien cabossée.  Femelle du lièvre. F. Bien dans le coup !  
Jésus y rencontre une veuve. G. Groupe Sportif.  Une taxe 
annuelle pour toutes les entreprises veveysanes. H. Fils 
arabe sens dessus-dessous.  Petit mammifère qui mange 
de tout en Amérique latine. I. … et approuvée ?  Petite route. 
 Partie très délicate du veau. J. Nom d’un pape, d’une 

plante ou d’un tissu.  Lieu de pèlerinage cher à beaucoup 
de Jurassiens. K. Rendra les choses un peu plus belles.

Jeux et concours

A B C D E F G H I J K
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Tentez votre chance et 
remportez un bon de CHF 
100.– valable pour l'un des 
prochains pèlerinages or-
ganisés par le Jura Pastoral.  
 
Pour participer, envoyez 
votre réponse à  
solstices@jurapastoral.ch
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Dessin

Tu es à mes côtés 
Seigneur, je le sais, Tu es à mes côtés. 
Alors, donne-moi la main
Pour m’aider à avancer.
La route est longue, éclaire-la,
Et je marcherai d’un pas assuré 
Et le cœur léger. 

Prière

Jeux et concours
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Le dernier pèlerinage 
des jaïns

Rigoureusement végétaliens et non-violents 
par respect pour toute forme de vivant, les jaïns 
connaissent le régime alimentaire le plus strict 
de toutes les traditions religieuses : ni viande, 
ni œuf, ni tubercule. Seuls les fruits tombés des 
arbres peuvent être consommés. Il arrive même 
de voir des moines et des moniales se promener 
avec un foulard devant la bouche pour éviter 
d’avaler malencontreusement un insecte ou même 
d’agiter un plumeau en marchant pour que leurs 
pieds n’écrasent pas une mouche ! Cette petite 
communauté d’environ 5 millions de personnes 
vit encore aujourd'hui essentiellement dans la 
région ouest de l’Inde.

Lorsqu’ils sentent leurs forces décliner, les jaïns se 
libèrent de leurs biens, demandent pardon à ceux 
qu’ils ont offensés, quittent leur maison, leur famille, 
leurs amis et partent à pied avec le minimum – 
parfois dans la nudité – jusqu'au monastère le plus 
proche. Ce chemin plus ou moins long, plus ou 
moins éprouvant, vécu dans le silence, représente 
une étape importante de leur préparation à la 
mort. Ils méditent sur celles et ceux qu’ils quittent, 
dressent un bilan de leur vie et cherchent à éva-
cuer toutes les pensées négatives qui alourdiraient 
leur karma et ne leur permettraient pas de libérer 
leur âme. Ils prétendent même qu’un seul atome 
de haine les entraînerait fatalement de nouveau 
dans le cycle infernal de la réincarnation. Tous ne 
parviennent pas au terme du voyage, quelques-
uns s’endorment en route, épuisés.

La tradition jaïne, issue de l'hindouisme, prend naissance aux alentours du Xe siècle  
avant Jésus-Christ. 

Ouverture sur le monde

Pour l’immense majorité des autres, l’arrivée au 
monastère constitue l’étape ultime. Accompagné 
nuit et jour par les moines ou les moniales, le pè-
lerin accueillera sa mort en méditant. Durant ses 
derniers jours, il va progressivement renoncer à 
toute forme de nourriture solide, puis liquide et 
s’endormir paisiblement. Cette mort par inanition 
leur apparaît comme la meilleure manière d’envisa-
ger l’au-delà en se détachant de l’enveloppe char-
nelle qui emprisonne leur âme. Ils vivent ainsi leur 
dernier – pour certains leur premier – pèlerinage.
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