
Escapade en couple
le temps d'un week-end

Marcher

Respirer
Partager

Proposé par les CPM d'Ajoie - Clos du Doubs

Alexa et Yannis Cuenot

Corinne et Joël Berret

Mélanie et Nicolas Merçay-Etienne

Inscription jusqu'au 31 mai à l'adresse:

mela.etienne@me.com

Les places sont limitées à 5 couples.
Dépêchez-vous !



Ouvert aux couples de tous
horizons. Que vous soyez
ensemble depuis 6mois ou 20
ans, mariés ou non, ce week-
end est pour vous!

Déplacement en train.
Rendez-vous à 8h45 à la gare
de Delémont.

Le samedi 26 et le dimanche
27 septembre 2026

Une randonnée d'environ 15
km par jour pour avancer côte
à côte. Pas besoin d'être un.e
athlète, une bonne santé
suffit.

Des moments de réflexions et
de discussions autour de votre
couple avec des outils simples
et sans pression.

Nuit à l'Hôtel Moosegg à
Emmenmatt dans un cadre
calme et confortable. Accès à
un petit spa.

Environ 450.- par couple
incluant nuitée, animation et
l'ensemble des repas hormis
le pique-nique du premier
jour (déplacement en train
non-compris).

Repas savoureux à l'hôtel
Moosegg et à l'emporter le
dimanche.


